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Jvadas

Sios gairés sukurtos, kaip pagalbinés priemonés,
padésiancios jaunimo organizacijy ar socialinio
verslo  organizacijy  darbuotojams  arba
savanoriams suprantamai ir be dideliy kasty
komunikuoti apie jy daromg socialinj poveikj*,
taip remiant jaunimo organizacijy darbo
kokybes augima.

Gaires pades suprasti, kaip organizuoti vidine ir
iSorine komunikacijg bei kaip pasirinkti
komunikacijos Zinute.

Galite kurti komunikacijos strategija, atlike
situacijos, auditorijos ir programos analize -
arba galite pradéti nuo pacios komunikacijos

strategijos, kuri galbat atskleis, kur jums triksta
Ziniy. Pavyzdziui, jsitiking, kad neturite
pakankamai duomeny apie sprendZiama
problema, galite sudaryti problemos schema
ir tik po to grjzti prie komunikacijos strategijos,
0 naujasias jzvalgas, jgytas sudarinejant schema,
panaudoti atskleisdami, kokia yra problema ir
kodel batini veiksmingi sprendimai. Strategija
turéty bati paruosta prie$ kuriant medziagg ar
planuojant veiklas ir diegiant programa.

Socialinio poveikio komunikacijos tikslas yra
teigiamo socialinio ir aplinkosauginio poveikio
didinimas bei plétra.

SOCIALINIS POVEIKIS yra bet koks
musy veiklos poveikis asmeniui, grupei ar

aplinkai; tai ilgalaikiai teigiami pokyciai,

kuriy ketiname pasiekti.




Kodel naudinga komunikuoti apie

socialinj poveik)?

Kartais gali kilti abejoniy, ar verta skirti laiko Arba kodél apskritai reikia skirti iStekliy
komunikuoti apie savo daromg poveikj - arba komunikacijai kurti?
nevisai aiSku, kas turéty bati komunikacijos Atsakymas - todél, kad poveikio komunikacija
auditorija. naudinga organizacijai daugeliu atzvilgiy.

Priezastys komunikuoti apie socialinj poveikj vidaus

ir iSorés auditorijoms:

Didinate savo organizacijos
atstovaujamy idéjy matomuma ir
palaikyma

g

Pademonstruojate savo kompetencija
konkre€iame sektoriuje ir paskatinate
diskusijas svarbiais savo srities klausimais

Potencialiai pritraukiate Ateityje jgyjate Pritraukiate naujy
didesnés finansinés paramos daugiau partneriy nariy, savanoriy ir
ateityje darbuotojy

Socialinio poveikio vertinimg atliekanCios organizacijos renka duomenis ir pateikia juos kaip metiniy ar atskiry
ataskaity dalj savo partneriams. Tad komunikavimas organizacijos vidaus ar iSorés auditorijoms yra visiskai
logiskas Zingsnis: dalijatés tuo, kas padaryta, siekiant organizacijos tiksly.

o
Kuo skiriasi socialinio poveikio — Rezultatai yra veiksmai arba dalykai,
komunikacija nuo kity temy? \'d sukeliantys pasekmes. Pavyzdziui, puikiai

Z suprogramuota  interneto  svetainé  yra
= rezultatas, kuris padidina organizacijos
Tl-k-SIaS - pe_ls_ltellkla_nt I_(O_munlkaCIJq _II’ P&S&kOjlmq, w) paslaugq qulausu Skajé'q -0 ta| jau pasekmé.
daryti jtaka bei jkvépti teigiamus socialinius poky¢ius.
< Rezultato pavyzdys
. Priekabiavimo skaitmeningje erdvéje (kibernetiniy
Si komunikacija paaiskina organizacijos darbo paty€iy) prevencijos programa pirmaisiais metais buvo
rezultatus ir pasekmes arba atskleidzia isSakius, su pristatyta 15-oje mokykly ir / arba 65% mokiniy.
kuriais susiduria jlsy organizacija.
) ) o T Pasekmés yra jusy inicijuoti ar jdiegti
Ji demonstruoja poveikio ir tikslo siekiancig okviiai tai. kas ivvko dél pasiekty rezultat
organizacijos strategija. poKyCial, ta, vy P 4 4
. S P : Pasekmeés pavyzdys
. Tai sipareigojimas vertinti ir matuoti dgrtgo SR A o g, e S
sekme ne tik pagal medijos rodiklius ir prekés zenklo Kibernetines patycias, ir / arba daugiau
Zinomuma, bet ir pagal socialinj poveikj. supratimo apie tai, kaip daZnai mokykloje

vyksta kibernetinés patycios.



Kaip sukurti komunikacijos strategijg?

Prie$ pasirinkdami tinkamas komunikacijos priemones,

turétuméte atsakyti j Siuos Klausimus:

institucijoms ar visuomenei)?

KODEL?

Koks jasy
komunikacijos
tikslas?

Tikslz_:\s -
KODEL?

« Ko bandote pasiekti?

» Ka laikote sékme?

« Kokj poveikj norite daryti?

« Kokio rezultato tikités po savo
Zinutés - kaip auditorija turéty galvoti,
jaustis, elgtis?

Koks turinys aktualus ir jJdomus Siai auditorijai?

Kokiy ziniy jasy auditorija jau turi?

KAS JIE?

Kas josy tiksliné
auditorija (kuo
tiksliau, tuo geriau)?

Koks jusy tikslas ir kodél norite komunikuoti apie savo socialinj poveikj?

Kaip daznai ir kokiais atvejais reikty pasitelkti komunikacijos priemones?

Kokios rusies komunikacija gali padeéti siekti jasy tikslo?

KAS TAI?

Kokios jusy pagrindinés
Zinutés (1-3 pagrindinés
Zinutés ir jas paremiantys
argumentai)?

Galite sukurti ir naudoti komunikacijos matricg;

Tiksliné auditorija
- KASJIE?

* Kam skirta $i komunikacija?

 Kas jie tokie? (jtraukite
demografinius duomenis)

« Kiek auditorija supranta Sia tema?

« Kokios jy isankstinés nuostatos apie
jasy veiklos sritj?

« Kiek jie nusiteike priimti jasy Zinute?

Pagrindine zinuté
- KAS TAI?

« Kokig pagrinding Zinute norite
perduoti savo auditorijai?

« Koks jasy veiklos poveikis,
pasekmes, rezultatai, veiksmai arba
pranadumai?

« Suplanuokite svarbiausias ir
antraeiles Zinutes.

« Kokiais pagrindiniais faktais ir
kitais duomenimis remiasi jusy
istorija?

Kam komunikuosite (projekto vadovui, reméjams, organizacijos darbuotojams, savanoriams, valdzZios

Arba trumpiau —

kuriais turi bati

pagrjsta jasy
poveikio
komunikacija:

KAIP?

Kokie jasy ir jasy partneriy
komunikacijos kanalai?

Kanalas -
KAIP?

« Kaip pasieksite savo tiksling
auditorijg?

« Kada, kur, kokiais metodais?

» Kokiame kontekste jie gaus Sig
Zinute?

« Kaip jie apie tai suzinos?

« Koks formatas vizualiai ir verbaliai
yra patraukliausias jasy tikslinei
auditorijai / suinteresuotosioms
$alims?



Komunikacijos tikslai: KODEL?

Komunikacijos tikslai gali bati Sie:

paaiskinti, kaip jie veikia ir pan.

Didinti tikslinés auditorijos supratima apie organizacijg arba projekta; vieSinti organizacija ar projekta,

Paskatinti komandos narius jsitraukti ir susidométi organizacija ar projektu.

Pademonstruoti teigiama organizacijos ar projekto poveikj dalyviams ar tikslinei auditorijai.

Informuoti tiksline auditorijg arba suinteresuotasias Salis apie organizacijg ar projekta.

Keisti tikslinés auditorijos nuomone apie organizacijg ar projekta.

Stiprinti savo srities kompetencijas, teikiant kokybine informacijg ir atitinkamus duomenis srities plétrai

skatinti ir / arba renkant, analizuojant ir pristatant informacijg apie daroma poveikj, taip didinant Sioje

srityje dirbancios komandos ekspertiskuma.

Tikslines auditorijos ir nuomones formuotojai: KAS JIE?

Perduodant Zinute skirtingoms Zmoniy grupéms,
svarbu naudoti skirtingas strategijas ir kanalus.
Apsvarstykite galimybe sugrupuoti savo auditorijg
pagal jos demografinius duomenis, gyvenamajg
vieta, interesus ir pazidras.
Tarkime, jei norite pasiekti josy projekte
savanoriaujancius Y kartos atstovus, deréty su jais
kalbéti jy kalba (be uzuolanky ir kasdieniskai) jiems

priimtinoje platformoje - socialinéje medijoje.
Galbdt jas jau Zinote savo tikslines auditorijas ir
suinteresuotasias alis bei pagal suinteresuotyjy
subjekty zemelap] jau identifikavote prioritetines
tikslines auditorijas, kurias norite pasiekti,
informuoti, jtraukti ir iSlaikyti jy pasitenkinima,
arba remdamiesi pokycy teorija suprantate
suinteresuotyjy Saliy poreikius.

Kuo skiriasi komunikacija vidaus ir iSores tikslinems auditorijoms?

(.

VIDAUS AUDITORNOS

Valdyba
Socialinio verslo
organizacijos savininkai
Darbuotojai
Nariai
Savanoriali
Alumnai

~

ISORES AUDITORIJOS

Jaunimas
Paramos teikejali
Savivaldybes ir vieSojo
administravimo
institucijos
Ziniasklaida
Potencialls nariali,
savanoriai ir darbuotojai



Vidines ir iSorines komunikacijos skirtumai

4 Y4 ] , )
VIDINE KOMUNIKACIA ISORINE KOMUNIKACIJA
vyksta, kai organizacijos dalyviai (valdyba, vyksta, kai Sie dalyviai bendrauja su iSorine
socialinio verslo organizacijos savininkai, Salimi (suinteresuotosiomis Salimis, tikslinémis
darbuotojai, nariai, savanoriai ir t. t.) tarpusavyje auditorijomis).
keiCiasi informacija.

w Kodel verta pradeti nuo idéjy / rezultaty pristatymo VIDAUS KOMANDAI:

® GeraiSoriné komunikacija visada prasideda nuo aukstos kokybés vidinés komunikacijos.

@ Pries platindami bet kokj praneSimg iSorés auditorijai, turétumete rasti badg informuoti vidaus
auditorija ir gauti pritarima platesnei komunikacijai.

@ Jusy darbuotojai ir nariai yra jusy organizacijos ambasadoriai - kitos tikslinés auditorijos gali kreiptis
j juos, ieSkodamos papildomos informacijos, Zinutés patvirtinimo ar paneigimo.

Paveiki zinuté:
,KOKIA zinute noriu komunikuoti?*

Nepamirskite iSlaikyti pozityvaus tono, net jei savo Gali bati naudinga praneSimg iliustruoti vizualiai,
Zinutéje kalbate apie rimtg problema. Pagrindine naudojant grafinius elementus. Komunikacija
Zinute galite paaiskinti, kaip veikia jasy organizacija tikslinéms auditorijoms apie socialines naudas
ar projektas, kas jame dalyvauja, pateikti jrodymy ir turéty bati aiski, joje verta pateikti kiekybinius
aiskiy rekomendaciju. duomenis, piktogramas, kokybinius jrodymus bei

puikiai papasakoti istorija.

Noréedami geriau atskleisti savo organizacijos socialinj poveikj, turetumete iskelti Siuos
klausimus ir j juos atsakyti:

1. Kokie trys svarbiausi pokyciai jvyko jlsy organizacijoje po projekto jgyvendinimo?

2. Kaip Sie pokyciai paveiké jasy narius, darbuotojus ir savanorius?



3. Kodél Sie pokyciai svarbas jusy organizacijai? Kaip jie paveiks jusy organizacijos darbg?

4. Kas yra projekto rezultaty ir pasekmiy naudos gavéjai?

5. Kokias pagrindines iSvadas padaréte savo organizacijoje, jgyvendine projekto veiklas?

6. Kaip jgyvendinti pokyciai paveiké vietos bendruomene (kaip jtraukéte jg j savo veiklg, bendradarbiavote)?

7. Kaip jasy darbas pakeité kieno nors gyvenima? Kaip jis padéjo pagerinti gyvenimo kokybe?

8. Kaip jgyvendinti pokyciai padés siekti organizacijos tiksly ateityje?

9. Koks baty poveikis, jei turétuméte dvigubai daugiau finansavimo ir savanoriy?

10. Ko nebaty jvyke be jasy darbo?



Komunikacija turéty bati autentiSka ir tikslinga - kurdami savo Zinutes, bakite saziningi, atviri ir
démesingi. Komunikacija yra jrankis, padedantis atskleisti jasy organizacijos sukurtus pokyc¢ius ir
iama poveikj.

Atsake | Siuos klausimus, duokite atsakymus perskaityti kam nors uZz organizacijos riby ir
pasitikrinkite, ar Zinuté yra aiski ir suprantama. GrjZtamasis rySys gali bati naudingas, ypac jei siekiate komunikuoti
atesnei auditorijai.

Kiekvienai tikslinei auditorijai sukurkite individualig Zinute — specifine terminologijg vartokite su
tais, kurie iSmano sritj, 0 su jaunimu arba srities naujokais kalbékite paprasciau.

Kuriant komunikacijos turinj, naudinga susipazinti su istorijos pasakojimo pagrindais, nes tai
padés pritaikyti Zinute vidaus ir iSorés auditorijoms.

IALIANINISLY

Kaip efektingai papasakoti istorijg?

Pasirinkite aiskig pagrindine Zinute!

Kurdami istorijg turétuméte aiskiai Zinoti, ko siekiate. Jei jasy istorijoje yra stiprus moralinis elementas, turétuméte
iSryskinti klausytojamss ar skaitytojams batent Sig Zinute. Svarbu nuolat iSlaikyti démesj ties pagrindine tema arba
siuZeto linija, kuri yra jusy istorijos asis.

Sukurkite aiskig struktara!

Istorijg galima struktdruoti jvairiais badais, taiau pagrindinés trys pasakojimo dalys yra Sios: ekspozicija, veiksmo
vystymasis ir sprendimas. Tai dar vadinama pasakojimo lanku.

Susitelkite j problema!

Jspadingos istorijos perkelia skaitytojg ar ZiGirova j nauja pasaulj. ApraSykite kontekstg ir jvardykite problema,
padékite auditorijai pamatyti jasy akimis. Galite atskleisti daugybe situacijos sluoksniy, perkeldami jg i$ pasaulinés ar
nacionalinés perspektyvos iki bendruomenés ir asmeninio lygmens. Sukurkite jtikinama konteksta, iliustruodami
problemos masta; pateikite faktus, skai€ius, bet paaiskinkite, kg visa tai reiskia ir pagrindiniam herojui - taip su
istorija galés susisieti jos auditorija.

Supazindinkite auditorijg su pagrindiniu veikeju!

Pagrindinis veikéjas gali tapti puikios istorijos centru. Jis gali vaizdZiai atskleisti jasy sprendZziama problemg ir
parodyti, kaip ji veikia Zmones - taip iliustruosite savo darbo svarbg. Pasakojimo personazo patirtis gali padéti
auditorijai aiSkiau suvokti problemineg situacijg, atjausti joje esancius ir galbat remti jusy veikla.

Pateikite (galima) sprendima!

Yra problema, kuri kaZka slegia. JUs turite patikrintg sprendima, kuris veikia. O gal dar nespéjote jo pritaikyti, bet
turite jrodymuy, kad jis gali padéti. Svarbiausia, kad yra bldas iSspresti problema. Nevartokite Zargono ar specifiniy
terminy. Paklauskite saves, ar idéja aiSkiai suprantama ir ar patys norétuméte jg paremti.
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Jtraukite auditorijg!

Pasakojimas paveikus tada, kai uzmezgate rysj su savo auditorija. Tai, kaip jtraukiate savo auditorija, priklauso nuo
pasirinkto pasakojimo bddo.

Pademonstruokite (galimg) poveiki!

Parodykite potencialiai suinteresuotoms Salims arba tikslinéms auditorijoms, kokj poveikj jasy darbas daro arba
galéty daryti su Siek tiek pagalbos i$ jy pusés. Esamiems paramos teikéjams svarbu matyti, kaip naudojama jy
parama, o potencialiems réméjams aktualu, kg pakeisty jy indélis. Poveikio jrodymai augina pasitikéjima ir teikia
vilties.

Nepamirskite raginimo veikti (call to action)!

Pakvieskite suinteresuotasias Salis imtis veiksmy. Nutylétas raginimas veikti - tai praleista proga. Atsiminkite
patarima Nr. 1: aiski pagrindiné zinuté! Ji viskg apjungia. Paskatinkite Zmones spustelti, rasyti, aukoti, atsisiysti,
pasiraSyti. Jeigu juos suZavéjo jasy pasakojimas, jie tai padarys.

Jei jmanoma, vizualizuokite savo istorijg!

RuoSdami savo pasakojima, stenkités jj jsivaizduoti. Kaip galite padéti savo auditorijai pamatyti aiSky vaizda?
Pabandykite naudoti raiskig ir vaizdinga kalba, Zaiskite pasakojimo tempu ir tonu. Visada galite naudoti
infografikus.

N N YN Y
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Siuos pasakojimo karimo patarimus galite pritaikyti rengdami metines ataskaitas, rasydami laiskus,
tinklarasCio jraSus, laidas ir tinklalaides, elektroninius naujienlaiskius, tiesioginius el. laiSkus ir t. t.
Pasakojimo elementais galima iliustruoti metineje ataskaitoje pateikiamus faktus ir pagrjsti jasy
organizacijos kuriamus teigiamus pokycius. Asmens patirtis, apraSyta laiSke ar el. laiSke, gali jtikinti
rémejus finansuoti jasy renginj.

KAIP paskleisti zinute tikslinei auditorijai?

Kaip pradéti VIDINE KOMUNIKACIJA?

~

g

Geriausias budas informuoti vidaus auditorijg apie jasy organizacijos socialinj poveikj - pakviesti

Susitikite su ja i pokalbj arba surengti susitikima.

komanda

Organizacijos atstovas arba vadovas gali pristatyti planus arba socialinio poveikio vertinimo
rezultatus, pakviesdamas darbuotojus, narius ir savanorius susiskirstyti j grupeles ir aptarti, kurie
drauge nuveikti darbai, jy manymu, yra svarbiausi.

Jei sudominsite vidaus auditorijg, iSklausysite jy nuomone ir leisite jiems pasidalyti, kuo jie
labiausiai didZiuojasi, Zmonés greiCiausiai bus pasirenge véliau pasidalyti savo iSvadomis viesai.




Jei jasy N\
organizactja Viding komunikacijg apie socialinio poveikio planus ar rezultatus galite plétoti palaipsniui,

DIDELE: pavyzdziui, pirmiausia informuodami valdybos narius ir skyriy ar darbo grupiy vadovus, kurie toliau
aptars §j klausima savo komandose.
PapraSykite komandy padiskutuoti ir iSsirinkti svarbiausius poveikio rodiklius. Dalyviai gali
jsitraukti tiek iSsakydami savo mintis, tiek paaiSkindami savo pozidrj, tiek balsuodami uz
vertingiausius organizacijos pasiekimus.
Kai komunikuosite su vidaus auditorija, darbuotojai jausis vertinami ir jtraukti j organizacijos
procesus.
\ J
Kokiomis )
priemonémis
pasakoti apie L
socialinj poveikj Pasak_onm.aj IS patirties ir Hiustracijos Vaizdo jraai Statistiniai
vidaus auditorijai dalyviy grjztamasis rysys duomenys

(infografikai)

Pavyzdziui, parodykite jaunimui projekto, kuriame jie dalyvauja, pasiekimus ir kaip atrodo praktinis
savanoriy jsitraukimas.

J
Kaip pradeti ISORINE KOMUNIKACIJA?
Po parengiamyjy darby arba vidinés komunikacijos kampanijy esate pasirenge kitam Zingsniui -
iSorinei komunikacijai.
Kurdami turinj, N
jtraukite Badai, kaip j turinio kdrima jtraukti vietos valdZios ir vieSojo administravimo institucijas,
Suinte[eslyotasias korporacijas ir kity NVO atstovus:
salls

Prasykite atsiliepimy i§ iSorés auditorijy komunikacijos tikslais (pavyzdZiui, pranesimy
spaudai, jrasy socialingje medijoje ir t. t.).

Kvieskite juos j internetinius seminarus (webinars) .

Jrasinékite tinklalaides. Klauskite nuomones apie savo veiklg ir panaudokite jg savo
socialinés medijos jrasSuose.




Kanalal ir priemones tikslinems auditorijoms pasiekti:
KOKIU BUDU?

Savo socialinio poveikio planais ar rezultatais su tikslinemis auditorijomis ir suinteresuotosiomis Saimis galite
dalytis pasitelkdami daugybe skirtingy priemoniy. Jy pasirinkimas priklauso nuo auditorijos ir jos naudojamy

kanaly.

VIDAUS AUDITORIA:

Valdyba - el. laiSkai, individualios ataskaitos,
susirinkimai, metiné ataskaita

Steigéjai — el. laikai, individualios ataskaitos,
susirinkimai, metiné ataskaita

Darbuotojai — el. laiskai, prezentacijos, bendri
susirinkimai, intranetas, uzdara Facebook grupé,
WhatsApp ar Telegram grupg, Slack programelé
Nariai — el. laiSkai, prezentacijos, bendri susirinkimai,
intranetas, uzdara Facebook grupé, WhatsApp ar
Telegram grupé, metiné ataskaita

Savanoriai — el. laiskai, prezentacijos, bendri
susirinkimai, intranetas, uzdara Facebook grupé,
WhatsApp ar Telegram grupé

ISORES AUDITORIJA:

Jaunimas - socialiné medija, bendri susitikimai,
uzdaros grupés

Savivaldybés ir vieSojo administravimo institucijos —
el. laiSkai, naujienlaiskiai, susitikimai, atskiri renginiai,
laiSkai, Ziniasklaida, metiné ataskaita

Paramos teikéjai — periodineé veiklos santrauka,
individualios ataskaitos pagal jy praSyma, metiné
ataskaita

Ziniasklaida — pranesimai spaudai, nuomoniy
straipsniai, interviu, kvietimai j renginius

Visuomeneé — interneto svetaing, socialiné medija,
spauda

Sig informacija galite sudélioti j lentele:

Ti!"S“f‘_éS Interneto El. pastas  Susitikimai Renginiai
auditorijos / svetaine
kanalai

Valdybos nariai W

Darbuotojai

Savanoriai

X X X X

Savivaldybés b4

Jaunimas

Ziniasklaidos ﬁw W
atstovai ; ;

o
.

Tradicinés Uzdaros grupés
Ziniasklaidos (WhatsApp, Facebook Instagram LinkedIn
kanalai Telegramiirt. t.)

»
»

b g
-

X

»
-
-

4

X

Atsiminkite: svarbu pasirinkti tinkamus socialinés medijos kanalus savo tikslinei auditorijai pasiekti.



Patarimai

Vizualinio turinio kirimas

Norédami padidinti savo prekeés Nesvarbu, ar kuriate infografika, ar
Zenklo atpazjstamuma, iSlikite personalizuoty tinklarascio iliustracijg, batinai
nuoseklus visose platformose - suderinkite savo prekés Zzenklo vizualinius
kiekviename komunikacijos kanale elementus, laikydamiesi Siy pagrindiniy
naudokite tg patj prekeés Zenkla: taisykliy:
@ logotipa @ apkarpydami paveikslélj, islaikykite tinkamus ir vienodus

PY kés Senkl | lete (ne daugi rémo tarpus, neiskirpkite per arti vizualinio turinio riby
prekes Zenklo spalvy palete (ne daugiau

kaip penkios, pageidautina - trys spalvos) sulygiuokite iliustracijos dalis, pavyzdziui, teksta ir

paveikslélius, tiek horizontaliai, tiek vertikaliai (pasitaiko

@ prekes zenklo $riftus (ne daugiau kaip i) i . AR A
iSimciy, kai iliustracijos elementai gali bati nesulygiuoti)

penkis, pageidautina - tris)

Socialinéje medijoje, interneto svetainése ir tinklaras€iuose naudokite skirtingy stiliy paveikslélius.
Kurdami socialinei medijai ir skaitmeninéms platformoms skirtus paveikslélius, nepamirskite, kad
kiekviena platforma turi savo matmenis. Kai kurios platformos turi kelis formatus, atsizvelgiant j
paveikslélio vietg (virSelio nuotrauka, jraso nuotraukos ir t. t.). Prie$ publikuodami vizualus socialinéje
medijoje, patikrinkite, kaip jie matosi skirtinguose jrenginiuose (telefone, kompiuteryje).

SVARBU!
_ . I Kiekviena platforma
. . turi tat
qulzontallos nu_otraukos Kvadratinio formato Vertikalios nuotraukos urs'lk?rut;snzgsus
interneto svetainéms, nuotraukos Facebook ir Facebook ir Instagram stories paveiksléliy
tinklarasciy ir Instagram i¥matavimus
Ziniasklaidos straipsniams, .
spaudai
Naudokite jasy organizacijai pritaikytg vizuala. Visada galite naudoti nuotraukas is fotobanky. Bukite
Organizuokite fotosesijas, kad turétuméte batent atidus ir iSsiaiSkinkite apie naudojamy nuotrauky
jusy organizacijg reprezentuojanciy nuotrauky. autorines teises (Sig informacijg rasite fotobanky interneto
Fotografuoti galima net telefonu. Tai lengva, tiesiog svetainése):

i5 anksto pasiruoskite scenarijy ir apgalvokite, kokias
nuotraukas norésite naudoti ateityje (skirtingos
lokacijos, veiklos, kompozicijos ir t. t.). Nepamirskite
fotografuoti ir horizontaliai, ir vertikaliai, kad véliau
nuotraukas galétuméte panaudoti skirtinguose

Unsplash

https://unsplash.com/

Freepik
Kurkite nuotraukas ir

https://freepik.com/

kanaluose. vizualus, naudodami
Paprasykite savo partneriy, kad atsiysty nuotrauky, Pixabay interneto programing
reprezentuojanciy jy veiklas (horizontaliu ir jranga:
vertikaliu formatu).

Inshot

https://inshot.com/

SVARBU!

Crello

Pries fotografuodami Teksta nutraukose naudokite
nepamirskite ivalyti

R . . R https://crello.com/
fotoaparato. Stenkités proporcingai: kai nuotraukoje per

nenaudoti priartinimo . . . .. .
funkcijos;,-e‘} [ ee— daug teksto, kai kurie skaitytojai gali Canva

prieikitﬁua;§g$ei:ga toliau praleisti svarbi 3 informaci ] a https://canva.com/




Vaizdo jrasy turinys

1. Pasiruoskite vaizdo jraso plana, jdéja.
2. |sitikinkite, kad fonas ir apSvietimas yra tinkami vaizdo jrasui, atitinkamai juos sureguliuokite.
3. Patikrinkite garso jraSymo kokybe.
4. Naudokite tinkama vaizdo jraSy redagavimo programine jranga:
Inshot
Canva
Movie Maker
Headliner
Lumen5
Powtoon
5. Pridékite titrus.
6. Naudokite horizontalius vaizdo jraSus prezentacijoms, interneto svetainems / tinklarasciy jraSams ir
YouTube, o Instagram, Facebook ir TikTok - vertikalius.

Garso jrasy turinys

1. Pasiruoskite plana, apgalvokite klausimus tinklalaidei.
2. Uztikrinkite gerg kokybe, naudodami garso jraSymo jranga.
3. Suraskite geriausig vietg garso jrasui (be triukSmo).
4. Pasirinkite tinkama garso jraSo jrankj:
Anchor.fm
Audacity
Garage band
Squadcast

Zoom

5. Pagalvokite apie muzikinj fona, kuris galéty tikti jasy garso jraSui. Batinai naudokite nemokama
muzika.
6. Pasirinkite platformas, kuriose galima skelbti ir reklamuoti tinklalaides:

Spotify

Apple

Google tinklalaidés

Jasy organizacijos interneto svetainé

Jasy organizacijos YouTube kanalas

‘. Prie$ publikuodami bet kokig medZiaga, suderinkite jg su kitomis susijusiomis Salimis: gaukite jy
sutikima skelbti turinj, vizualus ir / arba parengtos komunikacijos apraSymus.



Svarbu

‘. Nepamirskite duomeny apsaugos ir teisiniy reikalavimuy.

Kad organizacijos komunikacija baty saugi ir teisiniu poZziariu korektiska, privalu
laikytis taikytiny duomeny apsaugos salygy.

@] Duomeny apsauga ir privatumas

Nuo 2018 m. geguzés 25 d. visoje Europoje pradétas
taikyti Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas
(BDAR). lJis taikomas visose Europos Sajungos Salyse,
jskaitant Lietuva, Latvijg ir Estija.
Pasakodami apie projekty ir suinteresuotyjy Saliy
daroma poveikj, visada turétumeéte atsizvelgti j asmens
duomeny apsauga. Asmens duomenys - tai bet kokia
informacija,  susijusi  su identifikuotu  arba
identifikuojamu asmeniu. Asmens duomenys yra bet
koks identifikatorius, pavyzdZiui, vardas ir pavarde,
asmens kodas, gyvenamoji vieta, pilietybé ir kt. BDAR
apima keliy kategorijy asmens duomenis, jskaitant
asmens rase, etnine kilme, politinius jsitikinimus,

religinius jsitikinimus, filosofines pazidras, naryste
profesinése sajungose, sveikatos duomenis, taip pat
duomenis, susijusius su asmens privaCiu gyvenimu,
genetinius ir biometrinius duomenis. Siy kategorijy
asmens duomenis tvarkyti draudZiama, nors yra ir
tam tikry iSimciy.
Kai  organizuojate  vieSg  renginj,  kuriame
fotografuojama ar filmuojama, visi dalyviai turi
duoti sutikimg bati fotografuojami ar filmuojami ir
kad medziaga bdaty  naudojama  vieSai.
Planuodami tokius renginius, nepamirskite jtraukti
Sios informacijos | paraiskos  klausimyna.
PavyzdZiui, galite naudoti panasius teiginius:

* Nurodydami savo el. paSto adresg, jus (dalyvis) sutinkate bendruomenei / organizacijai X pateikti
duomenis, kurie bus naudojami komunikuojant apie tolesne projekto veikla.

~

* Uzpildydamas Sig anketa, dalyvis pareiskia, kad sutinka bati filmuojamas ir fotografuojamas renginio
metu, taip pat supranta ir sutinka, kad §i medZiaga bus naudojama renginio / projekto rezultaty sklaidai.

- J

* Dalyvis supranta ir sutinka, kad visi renginio garso ar vaizdo jraSai gali bati publikuojami ir naudojami
bendruomenei / organizacijai X arba projektui X viesinti.

- J

PAVYZDZIAI




Duomeny subjektas, t. y. asmuo, kurio duomenys renkami, turi teise reikalauti, kad duomeny turétojas
pateikty Sig informacija;

- duomeny tvarkymo tikslai;

- asmens duomeny kategorijos (pvz., asmens identifikaciniai duomenys, kontaktiné informacija, duomenys
apie issilavinima ir profesine kvalifikacijg ir kt.);

- asmens duomeny gavéjai, su kuriais dalijamasi duomenimis;

- laikotarpis, kurj duomenys bus saugomi (jei jmanoma);

- gali teikti praSyma iStaisyti ar iStrinti duomenis arba prieStauti Siy duomeny tvarkymui;

- turi teise pateikti skunda nacionalinei duomeny apsaugos institucijai;

- visg turimg informacijg apie duomeny Saltinj (jei duomenys renkami ne i$ duomeny subjekto);

- automatizuotg sprendimy priémima, jei taikytina (jskaitant duomeny skirstyma (profiling) ).

Bet kuris asmuo turi teise pradyti organizacijos paSalinti jo / jos nuotraukg ar Kkitg informacijg is
skaitmenineés aplinkos (tinklapio, socialiniy tinkly ir t. t.).

= Tévy sutikimai

Dirbant su jautriomis grupémis, pavyzdZiui, vaikais, jaunuoliais iki 18
‘. mety, specialiyjy poreikiy turinCiais asmenimis ir senjorais, taikomi
specialUs reikalavimai.

Vaikams taikomos specialios Bendrojo duomeny apsaugos reglamento nuostatos:

Latvijoje jaunesni nei 13 mety vaikai negali duoti sutikimo tvarkyti jy duomenis, o tai reiskia, kad Sie duomenys
negali bati skelbiami be tévy sutikimo. Lietuvoje tévy sutikimas privalo bati pateikiamas dél visy jaunesniy nei 18
mety vaiky drauge su paciy vaiky sutikimu. Vaikai savo sutikimg gali pateikti zodiSkai. Estijoje tévai turi duoti

sutikima jaunesniems nei 16 mety vaikams.

Fotografuoti vaikus ir vieSinti nuotraukas galima tik gavus rastiska tevy sutikima. Tai reiskia, kad tévai turi bati jspeti

i$ anksto, jeigu Ziniasklaida ruosia medZziaga apie vieng i$ jasy renginiy vaikams.

Pries veSindami vaiky nuotraukas, pagalvokite ir atsakykite j Siuos klausimus:

? ‘D ?

o o ®
Kokia nuotrauky vieSinimo Ar po penkiy ar 10 mety Si Ar nuotrauka sudaro
prieZastis? Kokig Zinute norite nuotrauka ir $is vieSinimas teigiama ir pagarby jsptdj
perduoti Siomis gerai atspindeés laikmetj / apie joje vaizduojama

nuotraukomis? organizacijos veiklg? asmen;j?



Pavyzdine tevy sutikimo forma:

Organizacijai X

TEVUY SUTIKIMAS DEL VAIKO DALYVAVIMO RENGINYJE

AS, (tévo (globéjo) vardas ir pavardé), asmens
kodas , telefono Nr. , esu informuotas ir
leidziu savo vaikui, (vaiko vardas ir pavarde),
asmens kodas , dalyvauti

(renginio  pavadinimas), kuris  vyks

(renginio data).

Patvirtinu, kad mano vaiko sveikatos baklé leidzia jam dalyvauti Siame renginyje. Leidziu
organizacijai X arba jos atstovams fotografuoti ir filmuoti
mano vaika renginio metu. Gauta medZiaga, vadovaujantis jstatymais, gali bati
vieSinama ir vieSai prieinama. PasiraSydamas (-a) patvirtinu, kad suteikiu leidimg dalyvauti,
perskaiCiau renginio taisykles ir su jomis sutinku.

Tévo (globéjo) parasas / / Data




1 priedas:

Komunikacijos priemoniy Sablonai

Metineé ataskaita

Turinys:
Ataskaitos strukttira

Titulinis puslapis: nurodykite autoriy vardus ir pavardes, datg ir leidéja, padékas, turinj, akronimus ir
santrumpas.

Pagrindiné santrauka: trumpai apraSykite pagrindinius faktus, pavyzdziui, savo veiklg ir naudos gavéjus,
apibendrinkite ataskaitos dalj.

Jei buvo atliktas tyrimas: pagrindiniai tyrimo tikslai; tyrimo atlikimo metodai; problemos, su kuriomis susidurta
atliekant tyrima; pagrindiniy jZvalgy saraSas; pagrindiniy iSvady ir rekomendacijy saraSas; iSmoktos pamokos;
baigiamasis skyrius.

Pagrindiné ataskaita: jvadas (tikslas ir kontekstas); statistiniai duomenys apie organizacijg ir jos veikla; nariy ir /
arba naudos gavéjy skaicius; veiklos rezultatai ir pasekmeés; naudos gavéjy ir / arba savanoriy poky¢iy istorijos.
Sioje dayje gali bati grafiky, paveiksléliy ir kity vaizdiniy priemoniy.
Jei ataskaitai parengti buvo atliktas tyrimas: metodika, jZzvalgos, pagrindinés iSvados ir rekomendacijos (kai
taikytina, su nuorodomis j priedus), iSmoktos pamokos.

Priedai: pagrindzianti medziaga, komanda ir tvarkarastis.
Jei ataskaitai parengti buvo atliktas tyrimas: apklausty asmeny grupiy charakteristikos; Saltiniy (dokumenty /
organizacijy) saraSas; iSsam0s rezultatai, susieti su pagrindinéje ataskaitoje pateiktomis iSvadomis ir
rekomendacijomis.

4 Pasidalinkite N ( J naujienlaidkj N ( Surenkite susitikima gyvai,
broSidrael. jkelkite pristatykite ataskaita,
i iekti astu santrauk inicijuokite diskusij
Kaip pda'ile@ fs)avo \_ p AR a AR J 13
auditorijq:
Ziniasklaidos N( Patalpinkite ) Garenkitegarsojraéq/nufilmuokite
atstovams nusiyskite informacijg savo pristatymg ir pavieSinkite socialinés
S praneSimg spaudai JAN interneto svetainéje ) U medijos kanaluose
ATSIMINKITE!

° Socialinio poveikio ataskaity rengimas yra ilgalaikis procesas, taCiau galite pradéti mazais Zingsniais ir auginti savo
duomeny baze, plésti rodikliy vertinima ir tobulinti poveikio komunikacija.

° Bakite sgZiningi ir teikite jvairiapusiska informacijg apie savo organizacijos darbg - kartais tai reiskia ir kalbéjima apie
problemas, kylancias jasy darbo metu.

° Pakartotinai tikrinkite duomenis - patikimos ataskaitos sustiprins jlsy organizacijos reputacija.

° Papasakokite gerg istorijg apie savo organizacijos darbg ir jo poveikj.

° Vizualizuokite duomenis: naudokite grafikus, stulpelines, skritulines diagramas ir t. t., taCiau neperkraukite skaitytojo
painiais grafiniais elementais. Parenkite vizualiai patrauklig ataskaitg, naudokite savo prekeés Zenklo spalvas.

° Suderinkite savo socialinio poveikio ataskaitas su darnaus vystymosi tikslais.

PAVYZ DZI Al: Reach for Change 2020 m. ataskaita C | A
Youth Business International 2020 m. ataskaita CI1A
Youth Futures Foundation 2020 m. ataskaita C 1A



e |

raneSimas spaudai

Turinys:

PraneSimas spaudai turi atsakyti j Siuos pagrindinius klausimus:
kas, kodel, kur ir kada. Paprastai praneSimas spaudai sudaro vieng A4 formato puslapj.

PraneSimo spaudai struktara:
* pavadinimas;
« santrauka, kurioje pateikta svarbiausia informacija, atsakanti j klausimus kas,
kodeél, kur ir kada;
« destymas: iSplétoja pranesSima, pateikia detaliy;
» komentaras / citata - atstovo spaudai, eksperto ar tikslinés grupés dalyvio;
e papildoma informacija;
« pabaiga ir kontaktiniai duomenys: visa pagrindiné informacija apie organizacija
bei kontaktiniai duomenys, kuriais galima susisiekti, iskilus papildomiems
klausimames.

ATSIMINKITE!

Komunikuodami apie savo socialinj poveikj, pridékite ne tik savo organizacijos atstovo spaudai, bet ir
suinteresuotyjy Saliy citatg. Norédami jrodyti savo projekto / veiklos poveikj, batinai pateikite jvairius
faktus ir skaiCius, pavyzdZiui:

« kiek valandy praleidote, padédami Kitiems;

« kiek valandy praleidote mokymuose;

« veikly rasys procentais;

« kokj procenta tikslinés auditrijos pasiekéte;

« kiek dalyviy pasiekéte pirmaisiais metais / i viso;

« kokiy Ziniy, patirties, suvokimo ir t. t. jgijo dalyviai;
« kokius pokycius patyré jasy tiksliné auditorija.

Visada galite papraSyti partneriy ar suinteresuotyjy Saliy pateikti penkis ZodZius ar frazes, apibtdinancias jtsy
bendradarbiavima. Visada galite panaudoti projekto dalyviy komentarus ir atsiliepimus.

Noredami apibadinti trumpalaikj ar ilgalaikj projekto poveikj, galite naudoti savo paciy sukurtus projekto /
organizacijos poveikio rodiklius.

Kokius klausimus galima pateikti, prasant citatos spaudos praneSimui:

Ka jums suteike Sis projektas / veikla?
Kokiy jgudziy jgijote, dalyvaudami Siose veiklose?
Ar pastebite skirtuma, palygindami jaunima iki ir po projekto jgyvendinimo? Kokie tai skirtumai?

Kokios pagrindinés Sio projekto iSvados?

(eeee



Kai tekstas parengtas, dar kartg jj perzvelkite ir atsakykite j Siuos
klausimus:

1) Ar Sio teksto turinys jdomus tik jums, ar aktualus ir kazkam uz jasy organizacijos riby?
2) Ar praneSimas atspindi jlsy organizacijos vizualinj identitetg?

3) Ar turinys atitinka jlsy organizacijos vertybes ir principus?

4) Ar dalyviai, kuriy vaizdiné medziaga bus vieSinama, davé tam sutikimg?

5) Ar néra gramatiniy klaidy?

Atsakant j Siuos klausimus, labai svarbu vadovautis vadinamuoju keturiy akiy principu, t. y. duoti savo medZiaga
perziaréti kitam kolegai. 1S anksto papasakokite apie minétus principus, kad baty aiSku, kokio rezultato tikités.

PAVYZDYS:

CYBER

Pranesimas spaudai
2022-03-28

/—_\ Démesj atkreipiantis pavadinimas
Naujas zaidimas skirtas kovoti su kibernetinémis paty¢iomis mokyklost
Organizacija ,,CYBER" mokiniams sukiré vizualiai patraukly ir nuotykingg Zaidima ,,Step Up!*, skirtg ‘/\

Sviesti apie kibernetines patygias, jy poveikj ir daznuma. Karéjai mokiniams sitilo zaidimo sesijas, siekdami Santraukoje pateikiama svarbiausia
mazinti kibernetines paty¢ias mokyklose. Zaidimo metu yra galimybé kovoti su elektroninémis patygiomis, informacija, atsakanti j klausimus
kurios sparciai plinta tiek miesto, tiek kaimo vietovese. kas. kodel kur ir kada

Zaidimo autoriy atlikto tyrimo duomenimis, kibernetinés patygios - tai i$$ukis, su kuriuo susiduria jau daugiau nei
41% Latvijos moksleiviy. Be to, mokiniai, kuriy dauguma siekia auksteesnio statuso bendraamziy tarpe,

kibernetines paty¢ias ima normalizuoti. Ta&iau dél padaznéjusiy tokiy patygiy atvejy vaikai ir paaugliai vis Zinuté isplétojama detaliau
dazniau patiria psichikos sveikatos problemy, maziau teigiamy emocijy mokykloje, prastéja paZzymiai bei
lankomumas.

Zaidimas ,,Step Up!* ypa¢ siekia ugdyti stebétojy - mokiniy, kurie paprastai patys nedalyvauja patyGiose -
nuostatas. Zaisdami zaidima, dalyviai i§moks, kaip uzkirsti kelig patyioms, jas sustabdyti bei empatizuoti Eksperto citata
aukoms. Jrodyta, kad Zaidimas yra veiksmingas btdas kovoti su elektroninemis paty¢iomis mokyklose.

Mokyklos psichologé A. Johnson komentavo Zaidimg savo mokykloje: ,,DZiaugiuosi, kad Zaidimas priverte A\/

mokinius apmastyti Sia tema ir kalbétis. Jie buvo entuziastingi, aktyvas ir dalijosi apmastymais apie kibernetiniy

patygiy pasekmes. Pastebéjau diskusijas koridoriuose net praéjus kelioms savaitéms po zaidimo. Galiu patvirtinti, Papildoma svarbi informacija
kad mokiniai jauciasi drasesni veikti, pasisakyti prie$ patycias ir apginti savo pozidrj!“

Zaidimas ,,Step Up!“ susideda i$ keliy edukaciniy (vadinamojo rimtojo Zaidimo) sesijy mokyklose. Visa

programa susideda i$ trijy maZiausiai 45 min. trukmés sesijy su instrukcijomis ir diskusija po

zaidimo.

Pagrindiné informacija apie
organizacijg bei kontaktiniai
duomenys, kuriais galima susisiekti,
iSkilus papildomiems klausimams

TrisdeSimt mokykly jau ishandé Sig programg atrinktose klasése, o atsiliepimai rodo, kad mokiniy poZitris
pasikeité. Si patirtis padeda geriau suprasti kibernetiniy paty¢iy pasekmes ir suteikia vaikams konkregiy
priemoniy, padedanciy ne likti nuo3alyje, o padéti aukoms.

Apie organizacijg ,,CYBER"
,,CYBER" yra nevyriausybiné organizacija, taikanti neformaliojo ugdymo metodus moksleiviy socialinio ir
emocinio intelekto jgtidZiams tobulinti.

Daugiau informacijos:

Christine Hill, komunikacijos vadové

El. p.: cyber@gmail.com

Telefonas: 123456789

Interneto svetainé: www.cyber.com
Facebook: http://www.facebook.com/cyber




Nuomoné - tai straipsnis, kuriame pateikiama
subjektyvi eksperto nuomoné organizacijai svarbiu
klausimu, kuri paskatina skaitytojus susimastyti
aptariama tema. Nuomoné paprastai patreikiama
vienai ar dviems Ziniasklaidos priemonéms ir
skelbiama nuomoniy skiltyje.
Si straipsnio radis - tai geras budas paskatinti
reaguoti j organizacijos daroma socialinj poveikj ir
jtraukti kitas tikslines auditorijas. Tai puikus bldas
informuoti skirtingas Salis (paramos teikéjus,
sprendimy priéméjus, politikus ir t. t.) apie jusy

Nuomone

organizacijos

poveikj.
publikuojamos ir spausdintuose laikrasCiuose bei
Zurnaluose.

Toks straipsnis Ziniasklaidai siunCiamas el. pastu,
prisegant jj ,,Vérd“ formatu. Taip pat deréty pridéti
nuomonés autoriaus nuotrauka; nepamirskite, kad ji

Niomonés gali  bati

turéty badti horizontali. Pati organizacija gali
naudotis savo  komunikacijos  platformomis
nuomonei vieSinti, pavyzdZiui, patalpinti straipsnj
savo interneto svetainéje ir dalytis juo socialinéje
medijoje.

Infografikai

Kaip pasiekti savo
auditorijg?

ATSIMINKITE!

Turinys:

Rezultatai, pasekmes ir socialinio poveikio rodikliai.

Surenkite susitikima, N[ Pavietinkite inf .. )
pristatykite ataskaita, aivr:izlrrrle![gesl\?et?arir:éa}zuq
inicijuokite diskusij
J JE} \_ )
J naujienlaiskj Nusiyskite (0 Pasidalinkite infografiko )
jkelkite Ziniasklaidos fragmentais socialinéje
tminti atstovams medijoje
atmintine S JAR J0J )
4 I3siyskite pdf ([ Nufilmuokite pristatyma, )
failg ar vaizdo kuriuo galésite dalytis
jrasg el. pastu ialiné ij
\ Jrasgel. p AN socialinés medijos kanaluose )

1. Nustatykite, kas yra jasy infografiko tiksliné auditorija, ir pritaikykite infografika batent jai. Jusy tikslas -
sukurti infografikg savo auditorijai, 0 ne visam pasauliui. Tegul jis bona konkretus, aktualus ir tikslinis.

2. Infografikas turi bati paprastas ir konkretus.

3. Stenkités suderinti vaizdine ir radytine informacija (nepriraSykite per daug teksto), naudokite skaicius ir
simbolius, skirtingas spalvas.

4. Pasirapinkite, kad informacijg bty lengva suvokti - jsitikinkite, kad maZiausig infografiko Sriftg galima
jZiaréti be dideliy pastangu.

5. Du Kartus patikrinkite faktus ir skaicius.

6. JraSykite infografika keliais formatais - pdf, jpg/png arba vaizdo jraso formatu.



Jeigu ieSkote jkvépimo savo pirmajam infografikui, internete apstu pavyzdziy ir

pamokéliy.

Infografikams kurti galite naudoti ir interneto programéles:

« Canva https://www.canva.com/ (pelno nesiekian€ios organizacijos statusas suteikia nemokama prieiga prie

,Canva Pro*“ mokamuy funkcijy iki 10 Zmoniy jasy organizacijoje, jskaitant jus)

* Piktochart https://piktochart.com/pricing/nonprofit/
« VVenngage https://venngage.com/blog/venngage-for-nonprofits
* Infogram https://infogram.com/nonprofit

PAVYZDYS:

Su kibernetinémis paty¢iomis
kovoti sukurtas Zaidimas buvo
panaudotas 30 mokykly visoje

elgtis, norint jas sustabdyti

65%

mokiniy aktyviai diskutavo
apie skirtingus badus
uzkirsti kelig ir stabdyti
patycias

Latvijoje

mokytojy mano, kad
Zaidimas labai jtraukiantis

mokytojy pastebéjo, kad Zaidimas
paskatino mokinius susimastyti
apie kibernetines patycias ir jy
poveikj

Paprastai ir
konkrecgiai
parodomos
programos
pasekmes

(19

Pastebéjau, kad vaikai
tebediskutavo apie Zaidima,
pragéjus savaitei po sesijy.
Be to, keli moksleiviai
atkreipé démes;j j
kibernetiniy paty€iy atvejus
ir apgyne aukas.

Tiksliné auditorija -
mokyklos, tad specifiné
informacija apie poveikj
skirta mokykly atstovams m
(13

Gerai padirbéjome
komandose, ieSkodami bady

- Mokytoja Molly

padéti vaikams, kurie patiria
patycias.

99

-

Pagrindiné Zinuté akcentuojama, pasitelkiant jvairius
vizualinius elementus

11010

mokiniy jau Zaidé §j Zaidima, kuris padéejo
suprasti neigiamas kibernetiniy
paty¢iy pasekmes ir iSmoke, kaip

(14

Zaidimas priverte mane
pagalvoti, kaip jaugiasi aukos, ir
ismokeé mus nebti nuosalyje,
ieskoti pagalbos.

29

-Laura

Tavo
mokykla
irgi gali

dalyvauti!

Susisiekite!

#YouthSocialSkills
#Cyberbullying

Proporcingai isdéstyta
vizualing ir radytiné
informacija, tekstg lengva
skaityti

Pagrindinis tikslas -
kviesti mokyklas Zaisti
Zaidimg; nepamirskite

raginimo veikti



Tiesioginiai laiskai

Turinys: Kaip pasiekti savo

tiksline auditorijg?

( Siyskite el. pastu )

- bendradarbiavimo galimybé;

- projekto sékmés istorija;

- poveikio jvardijimas, pagrindine
Zinuteé.

Siyskite pastu

PAVYZDYS:

CYBER

Nuo: NVO ,,CYBER*
Green street 14, Riga
Kam: Rygos savivaldybei
Avenue of Freedom 36, Riga
Jaunimo reikaly pataréjui

2022m.kovo 14d. <o

Pone Hudson, ~—

silome Jums bendradarbiauti, jgyvendinant mokyklos veiklos gerinimo programa, susijusig su Kibernetiniy
patyciy prevencija ir stabdymu.

,CYBER" yra nevyriausybiné organizacija, naudojanti neformaliojo ugdymo metodus moksleiviy socialinio ir
emocinio intelekto jgadZiams tobulinti.

Misy organizacija jgyvendina projekta, kuris siilo naujg buda kovoti su moksleiviy patyCiomis elektroninéje
erdvéje. Zaidimas, paaiskinantis, kas yra kibernetinés paty¢ios, koks jy poveikis ir daznumas, jau parengtas Zaisti
mokyklose. Tai vizualiai patrauklus ir nuotykingas Zaidimas, kuris moko dalyvius uZkirsti kelig paty¢ioms ir jas
sustabdyti, uZjausti aukas. Zaidimo procesas jtraukiantis ir skatinantis reflektuoti, jaunuoliai mokomi dirbti
grupése, argumentuotai dalytis nuomonémis ir idéjomis.

Zaidimas susideda i$ keliy edukaciniy (vadinamojo rimtojo Zaidimo) sesijy mokyklose. Visa programa sudaryta i$
trijy maziausiai 45 min. trukmés sesijy su instrukcijomis ir diskusija po Zaidimo. Trisdesimt mokykly jau isShandé
$ig programa atrinktose klasése, o atsiliepimai rodo, kad mokiniy poZidris pasikeité. Si patirtis padeda geriau
suprasti kibernetiniy patyciy pasekmes ir suteikia vaikams konkre€iy priemoniy, padedanciy ne likti nuosalyje, o
padéti aukoms. Sesijose dalyvave mokytojai pastebéjo, kad Zaidimas labai jtraukiantis, paskatino moksleivius
aktyviai diskutuoti apie jvairius badus uzkirsti kelig paty¢ioms ir stabdyti jas. Be to, zaidimas lavina komandinio
darbo jgadzius ir gerina atmosferg klaséje.

Esame jsitiking, kad $i programa gali bati naudinga ir Jasy savivaldybés mokyklose. Labai tikimés su Jumis
bendradarbiauti.

Pagarbiai,
Robert Black
Direktorius
NVO ,,CYBER"

ATSIMINKITE!

Svarbu gerai pasakoti istorijg ir bati

autentiskiems, kai komunikuojate apie

y'd
V-

-
-

savo daroma poveikj - laiSke kalbékite
apie poreikius, problemas ir dalykités
rezultatais.

/\JUSQ ir gavéjo kontaktiné

__—— —— informacija

—  ——— Data

— —~ Issiaiskinkite konkrety
laiSko adresatg
—\ Laisko raSymo priezastis

Pristatykite savo
organizacijg ir
papasakokite, kokj
poveikj jau daro jlsy
veikla

Pabaiga; iSdestykite savo
interesa

/\




JraSai socialinés medijos kanaluose

Turinys:
Naudodamiesi socialinés medijos kanalais, galite komunikuoti skirtingoms tikslinéms auditorijoms, tiek
jaunimui, tiek kitoms suinteresuotosioms Salims. Jei norite papasakoti apie savo organizacijos veiklos
poveikj, bakite karybiski ir diferencijuokite skelbiamo turinio formata;

1. Pasidalykite liudijimu. Papasakokite, kaip kazkieno gyvenimas pasikeité dél jasy organizacijos veiklos.

2. Cituokite savo lyderius. Zmonés mégsta klausytis lyderiy, kurie juos jkvepia nuveikti daugiau.

3. Cituokite savo rémeéjus. Tai paskatins potencialius paramos teikéjus susimastyti, kaip jie galéty paremti jasy
organizacija.

4. Cituokite savanorius. Papasakokite, kaip keitési jy gyvenimas, pradéjus dirbti jisy organizacijoje ar projekte.

5. Rodykite uzkulisius. Parodykite, kaip vyksta poveikj kuriantis darbas; nepamirskite atskleisti savo
organizacijos kultaros.

6. Paskelbkite fakty ir statistikos. Parinkite fakty ir statistikos i§ metinés ataskaitos, naujausio tyrimo ar savo
interneto svetainés ir sukurkite paveikslelj, kuriuo baty galima dalytis. Vaizdiniai elementai, pavyzdziui, grafikali,
padeés perteikti Zinute.

7. Naudokite grotazymes. Surinkite jOsy organizacijai ar tikslinéms auditorijoms aktualias grotazymes,
pavyzdziui, #GreatStory, #MotivationMonday arba #FridayReads. Naudodami grotazymes, savo jraSus padarysite
matomesnius. Galite sukurti temine serijg (pvz., #Greatlmpact) ir nuosekliai skelbti turinj, kurj naudotojai Sia tema
tikisi pamatyti.

8. I3naudokite meme'y manija. Sneka ne tik apie vizualinius meme'us! Interneto kultra pasizymi savo leksikonu,
ten rasite begale juokeliy, kurie patinka jaunimui! (http://memegenerator.net/)

9. Dalykites savo interneto svetainés turiniu. Socialiniy platformy algoritmai prioritetizuoja turinj, kuris islaiko
lankytojg jy tinklapiuose, 0 ne nukreipia j jasy interneto svetaine, tad pagalvokite, kaip sutraukti straipsnius j
skaidres ar trumpucius vaizdo jrasus, skirtus Instagram ir Facebook. Kurkite jraSus jdomiomis temomis, pateikite
fakty ar infografiky. Dalydamiesi turiniu socialinéje medijoje, paraSykite apie jj kelis sakinius arba panaudokite
citatg paaiSkindami, kodel tai vieSinate.

10. Dalykités ataskaitomis po renginiy. Jdékite tekstiniy atsiliepimy apie renginj, papasakokite apie jo naudas.
Galite padekoti renginio dalyviams.

11. JraSuose Zymékite savo partnerius ir jy interneto svetaines. Tai padés pasiekti platesne auditorija; tokie
jrasai gali atsidurti partneriy tinklapiuose ir stories.

ATSIMINKITE!

« Visuose savo organizacijos socialinés medijos kanaluose naudokite tg patj prekés Zenklo pavadinima - tai padés
auditorijai lengvai rasti informacijg apie jlsy organizacija.
e Jtraukite jaunus Zmones j turinio klrima savo auditorijai arba leiskite suaugusiesiems padeti turinj kurianciam
jaunimui.
» Kurdami iSorinés komunikacijos turinj, jtraukite organizacijos narius arba savanorius, galinCius vieSai pasidalyti
savo nuomone Zinutémis, vaizdo ar garso jrasais.
« Jei praSote vidaus a