Inovdacija STEM izglitiba "Roboskola”

1. Socidlas inovacijas apraksts

Socidlais uznémums SIA “EVO Group”, kas atpazistams ar zZimolu “Roboskola”, — inovativs STEAM (zindtne,
tehnologijas, inZenierzindtnes, madksla un matematika) izglitibas centrs un programma Latvijd, kas
paredzeta skoléniem un skolotdjiem, lai attistitu radoSumu, digitdlds prasmes un ndkotnes kompetences. Ta
ir mdsdieniga pieeja izglitibai, kas balstita praktiska pieredzé un tehnologiju lietojuma, veidojot sasaisti starp
izglitibu un darba tirgus prasibdm. Eiropd un Latvija strauji aug pieprasijums péc izglitibas risinGjumiem, kas
apvieno zindtnes un radosumu. STEAM iniciativas tiek uzskatitas par vienu no butiskakajiem inovdcijas
virzieniem, kas palidz sagatavot jaunieSus digitdlajai ekonomikai. “Roboskola” pieddva risinGjumu $ai
vajadzibai — pieejamu, praktisku un tehnologiski aprikotu vidi, kas |auj skoléniem macities darot un domajot
ka izgudrotdjiem.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Latvijas skol@s joprojdm ir noveérojams resursu un
metodisko materidlu trikums STEAM jomads. Daudziem
skolotdjiem nav pieejami atbilstosi macibu materidli vai
aprikojums, kas lautu skoléniem darboties praktiski.
Regiondlds skolas Tpasi izjat So nevienlidzibu — modernu
tehnologiju un inZenierijas aprikojums nereti pieejams
tikai atseviskas lieldkajas pilsétas.

ST situacija rada plaisu starp skolénu teorétiskajam
zindSandm un praktiskajam prasmém. Turklat skolénu
interese par eksaktajam zindtném nereti samazinds, ja
trkst redlas pieredzes un iespéjas redzét, ka teorija
darbojas praksé. Rezultdtd dala jaunieSu neizvélas
karjeras tehnologiju un inovaciju jomds, kas savukart
ierobezo Latvijas ekonomikas digitdlo izaugsmi un
inovaciju potencidlu. “Roboskola” o problému risina ar
meérktiecigu pieeju — padarot STEAM izglitibu pieejamu, aizraujosu un praktisku, vienlaikus stiprinot skolotaju
un skolu spéjas 8aja joma.

3. Risinajuma butiba un atskiriba no ierasta

“Roboskola” ievie§ jauna tipa izglitibas
pakalpojumu — interaktivas macibu vides un
tehnologiju norises un darbnicas, kas pieejaomas
gan Siguldd, gan izbraukumos Latvijas skolas.
Tas pamatd ir ideja, ka mdaciSands notiek
visefektivak, ja skolens var darboties,
eksperimentét un redzet savu darbu rezultdtus.

Inovacijas buatiba: skoléeni apgust matematiku,
zindtnes, programmeésanu, robotiku,
inZeniertehniskos principus, 3D modelésanu,
dizaina domasSanu, mdadksligo intelektu un
virtualas realitates lietojumus. ST ir macibu
pieredze, kas apvieno teoriju ar praksi, motive un
rosina izzinu. Programma risina célonus, nevis
tikai sekas. TG mazina tehnologiskds pieejamibas nevienlidzibu, palielina skolenu motivaciju un uzlabo
skolotadju digitalas kompetences. Pakalpojumus ir elastigs, un to var izmantot visa Latvija.
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4. Merkgrupas
Galvend mérkgrupa:

e pirmsskoléni no 4[5 gadu vecuma;

« skoléni no 1. 1dz 12. klasei, Tpasi regionos, kur trikst pieejas moderndm STEAM aktivitatém;
« skolotaiji, kuri vélas pilnveidot savas STEAM izglitibas, digitdlds un metodiskds prasmes;

- izgltibas iestddes, kas meklé inovativus risinGjumus macTibu procesa modernizéSanai.

“Roboskola” ir inovaciju centrs, kas nodrosina gan tehnologijas, gan saturu un metodiku, savukart skolas
pieddva macibu vidi un skolénus. Més aicindm iesaistities art partnerus — uznémumus un valsts institlcijas,
kas sniedz finansidlu, tehnologisku un stratégisku atbalstu, lai kopd veidotu modernu, ndkotnei gatavu
izglitibas ekosistemu.

5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Projekts radies, reagéjot uz nepiecieSamibu parveidot
Latvijas izglitibas vidi atbilstosi 21. gadsimta
prasibdm. Idejos pamatd ir vElme bérniem radit
iedvesmojoSu un motivéjosSu macibu vidi, kas rosina
apvienot pat loti sarezgitus macibu priekSmetus, ka
matematika, kimija, fizika, ar tehnologijam ka radosu
un noderigu riku. ledvesmu “Roboskolai” sniegusas
Igaunijas, Ddnijas, Polijas un Somijas pieredzes ar
tehnologiju un inovdciju centriem, ka arl Eiropas
STEAM kustibas principi. “Roboskola” pieldgo Sos
modelus Latvijas kontekstom, radot vietéju un
ilgtspéjigu risindjumu, kas apvieno uznémeéjdarbibas
un izglitibas inovacijas.

6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie rezultati:

+ “Roboskola” jau ir izveidojusi pilnvertigu STEAM izglitibas un tehnologiju centru Siguldad, kur
pieejomas jaundkds, moderndkds un visd pasaulé atzitdkds un izglitibas nozaré
apbalvojumus ieguvusas STEAM tehnologijas — roboti, VR brilles, interaktivas gridas, 3D
printeri un sensoru sistemas.

« STEAM mobilas darbnicas katru semestri dodas uz simtiem Latvijas skolu un sasniedz
takstoSiem skolénu visa valsti.

+ Apvienojot STEAM izglitibas un tehnologiju centru un STEAM mobilas darbnicas, 2025. gadd
norises novaditas jau gandriz 8000 bérnu, un tiek pldnots sasniegt 10 000 lidz 2025. gada
nogalei.

Kvalitativie rezultati:

« Skoleni klust aktivaki, motivétaki un parliecinataki, bdatiski uzlabojot gan savas
tehnologiskds, rado$ds un sadarbibas prasmes, gan arl iesaisti macibu procesd,
pasparliecibu un macibu rezultatus.

- Skolotdjiem rodas motivacija macities par STEAM izglitibu, pieeju un metodiku, ka art -
ieviest jaunas metodes un digitalos rikus, kas padzilina skolénu iesaisti un uzlabo macibu
rezultatus.

- Projekts veicina sabiedribas izpratni par STEAM nozimi, stiprinot Latvija ndkotnes inovaciju
un tehnologiju kultdru, vienlaikus arT tiesi ietekméjot ekonomikas izaugsmi un visas tautas
labklajibu.
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7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis

Projekts tiek mérkéts ka publiskd un privata sektora sadarbibas iniciativa. “Roboskola” pieddva gan maksas
nodarbibas un uznémumu pasatijumus, gan bezmaksas vai lldzfinansétas aktivitdtes skoldm sadarbiba ar
pasvaldibam un valsts programmu atbalstu.

llgtspéju nodrosSina diversificéts finanséjuma modelis — valsts atbalsts, uznéméju ieguldijumi un
pakalpojumu ienémumi. Tiek pldnota paplasind$ands art citos regionos, izmantojot partneribu tiklu un
investicijas izghtibas tehnologiju infrastruktdrd. Centrs turpina darbu un attista jaunas sadarbibas ar skoladm
un uznémumiem, kas norada uz stabilu darbibas modeli.

8. Sadarbiba un vertibas

“Roboskola” apvieno izghtibas, tehnologiju un uznéméjdarbibas jomas vienotd ekosistéma. Sadarbiba ar
skolam, uznémumiem un pasvaldibdm veicina uzticéSanos un kopigu atbildibu par izglitibas kvalitati.

Vértibas, uz kurdm balstds projekts:

* lesaistiSanas un radoSums - skoléni macds darot, klGstot par aktiviem risingjumu
raditdjiem;.

« Sadarbiba un komandas gars — uzsvars uz kopigu darbu, komunikaciju un empatiju;.

 Vienlidziba un pieejamiba — tehnologiju izglitlba pieejama ar regionos, neatkarigi no
skolas resursiem;.

« ligtspéja un inovdcija — uzsvars uz madcibdm, kas gatavo ndkotnes profesijam un
digitalajai sabiedribai.

9. Mérogojamiba - iespéja paplasindt radito socidlo ietekmi

“Roboskola” ir modelis, ko iesp&jams pieldgot jebkurai Latvijas skolai vai regionam, izmantojot gan mobilds
darbnicas, gan pastavigos centrus. ST pieeja ir parnesama ari
uz citdm meérkgrupdm - pieauguso izglitibu, pedagogu
apmacibam, profesiondlo izglitibu un jaunieSu inovaciju
programmam.

Modelis, kas apvieno infrastruktdru, mobilitdti un sadarbibu ar
valsts un uzneémeéjdarbibas sektoru, ir piemérots mérogosanai
art citas valstis vai ES regionos, kur tiek attistitas lidzigas STEAM
iniciativas.




Sociala inovacija caur dialogu -

sarunu festivals "Lampa’

1. Socidlas inovacijas apraksts

Sarunu festivals “LAMPA” ir ikgadejs demokratijas, pilsoniskas ldzdalibas un sarunu kultdru veicinoss
notikums. Kop$ 2015. gada to isteno Fonds atveértai sabiedribai “DOTS” sadarbibd ar plasu partneru loku:
uznémumiem, nevalstiskajom organizdcijam,
valsts iestddém, starptautiskajiem partneriem
un individudliem rikotdjiem. Festivals norisinds
Césis un vienkopus pulcé desmitiem tukstoSus
apmeklétaju, radot vidi, kura cilveki var brivi
sarunaties, diskutét un macities cits no cita.
Latvij@ un Eiropd socidlds inovacijas drvien
biezdk ietver ne tikai jaunu pakalpojumu un
risinGjumu  veidoSanos, bet arT sabiedribas
pamatvertibu mainu — pdreja no vienvirziena
komunikdcijas uz atvértu dialogu, no bezierunu
piekriSanas deklarativiem viedokliem uz kritisko
domdasanu, no atbildibas novelSanas uz
lfdzdalibu un sabiedribas saliedétibas
stiprindSanu. “LAMPA” 8o tendenci iemieso |oti
tiesi: festivals veido telpu, kur iedzivotdji var drosi izteikt viedokli, satikties ar dazaddm sabiedribas grupdm
un kopigi stiprinat demokratisko kultlru. Festivals darbojas ka socialas inovacijas platforma, kas padrveido
sarundsands pieredzi, padarot to atvértu, daudzveidigu un ieklaujosu.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

“LAMPA" risina savstarpéjas komunikdcijas problémas sabiedribad: Latvija ilgstosi pastav vaja diskusiju
kultGra, ierobezotas iespéjas tikt uzklausitam, izteikta socidald polarizacija un nepietiekams dialogs starp
dazadam sabiedribas grupdm. Sarunas biezi norit fragmentéti, virspuséji vai tikai socidlo tiklu formatd, kas
nereti pastiprina pretéjas “nometnes”, nevis veicina savstarpé&ju sapratni.

Sim problémam ir socidla un ekonomiska nozime. Demokratiski stabila sabiedriba, kurd iedzivotdii jatas
iesaistiti, sp&j labadk veikt izvéles, attistit inovacijas un sadarboties. Vaja pilsoniskd lidzdaliba savukart kavée
tautsaimniecibas ilgtspéju, samazina sabiedribas noturibu un veicina neuzticéSanos institdcijam.

Projekts ir cieSi sasaistits ar ESF+ investiciju
jomam - izghtiba un prasmju attistiba
(pilsoniska izgfitiba, kritiskd domasana), socidla
iesaiste un vienlidziba, sabiedribas saliedétiba
—, k& art ar ANO ilgtspéjas mérkiem — 1pasi SDG
16 (mieriga un ieklaujo$a sabiedriba) un SDG 4
(kvalitativa izgitiba).
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3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

Sarunu festivals “LAMPA” ir inovativs procesu un sadarbibas modelis, kas parsniedz tradiciondlu diskusiju vai
kultdras pasdkumu robezas. Ta ir koprades platforma, kura tiek apvienoti dazadi sektori: sabiedriskas
organizdcijas, uznémumi, izglitioas iestades, valsts parvalde, jauniesi un vietéjas kopienas.

Inovacijas izpauzas sadi:

4.

Atverts uzsaukums satura veidosanai:
ikviens — NVO, uznémums, valsts vai
pasdvaldibu iestdde vai iedzivotdjs — var
pieteikt un rikot sarunu vai pasakumu.
Daudzveidigi formadati:  paneldiskusijas,
darbnicas, debates, interaktivas spéles,
darbnicas.

Digitala pieejamiba: tiesSraides, ieraksti un
arhivs nodroSina piekluvi saturam darpus
festivala norises dienam.

Célonu Iimena risindjums: festivals nevis
tikai arsté sekas, bet rada vidi, kurd tiek
stiprindta sarundsands kultdra, attistita
kritiskd domadSana un mazindta socidld
distance starp sabiedribas grupam.
Organizatori ir identificéjusi pamatproblému: sabiedribd trakst vietas un iespéju, kur cilvéki var
vienlidzigi, drosi un atklati sarunaties par svarigiem jautgjumiem. “LAMPA” mérktiecigi rada So truakstoso
telpu un pieredzi.

Merkgrupas

Galvends mérkgrupas:

5.

Latvijas iedzivotdji visos vecumos: jauniesi, pieaugusie, seniori, dazddu profesiju un
sabiedribas grupu parstavji;

organizacijas, kas veido saturu: NVO, uznémumi, valsts un pasvaldibu iestades,
augstskolas u. c;

rikotdji un partneri: Fonds atvértai sabiedribai “DOTS”, “Swedbank”, rekldmas agenttra
“Armadillo”, komunikdcijas vadibas agentdra “Deep White”, Césu novada pasvaldiba un
“British Council”.

Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

“LAMPA” aizs@kds 2015. gadda Césis ka atbilde uz pieaugoso sabiedribas noslanosanos un nepiecieSsamibu
radit platformu, kur cilveki var atklati sarundties. ledvesmas avoti meklejomi starptautiskd pieredze -
demokratijas festivalos Danijd, Zviedrijd un citur Ziemeleiropd, kur sarunu festivali kalpo par batisku
pilsoniskas sabiedribas stiprindsanas instrumentu. Latvija Sads formats ieprieks nepastavéja, tadé| “LAMPA”
ir uzskatdma par socidlds inovacijas adaptdciju — starptautiski parbauditas idejas radosu pdrnesi un
pieldgosSanu Latvijas kontekstam.
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6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie rezultati:

+ 2025. gada festivala notika 376 pasdkumi 61 norises vietg;
« apmeklétdju skaits kop$ pirmd gada pieaudzis no aptuveni 3500 lidz ap 20 000 cilvéku;
- tOkstoSiem cilvéku ik gadu seko tieSraidem un izmanto video arhivu.

Kvalitativie rezultdti:

« stiprinata diskusiju un pilsoniskas lidzdalibas kultdra;

- raditas jounas sadarbibas starp sektoriem;

- mazinata sabiedribas polarizacija;

+ palielindta sabiedribas uzticéSands un spéja sarundties par sarezgitdm témadm -
demokratiju, tehnologijam, ilgtspéju, kultaru;

« “LAMPA” kluvusi par riku kritiskds domasanas, medijpratibas un savstarpéjds empdatijas
attistiSanai.

Atskirmfod no tradiciondldm konferencém “LAMPA” pieddva atvertu, neformdalu, daudzveidigu un pieejamu
vidi, kas veicina aktivu lidzdalibu, nevis pasivu klausiSanos. Festivalam ir stabils partneru tikls, diversificéts
finanséjums un plass sabiedrisks atbalsts. Tas kluvis par neatnemamu Latvijas kultdras un pilsoniskds telpas
sastavdalu.

7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis
Finanséjums tiek nodrosindts no vairdkiem avotiem:

« partneru un sponsoru atbalsts (privatais sektors, starptautiskie kultaras institdti);

- valsts un pasvaldibu fdzfinans&jums, tai skaitd projektu finanséjums (piem. Valsts
kultGrkapitala fonda, Sabiedribas integracijas fonda finansgjums u. c.),’

+ rikotdju un édinatdju fidzmaksajumi;

» in-kind atbalsts;

« apmekletaju ziedojumi.

Festivala ilgtspé&ja balstas:

- stabila partneru tikig;

spécigd zimola atpazistamibg;

satura digitalaja pieejamibd, kas nodrosina pastavigu sabiedrisko iesaisti arl arpus
festivala norises diendm;

plasa interesentu lokd, kas veido saturu un riko festivalu katru gadu.

8. Sadarbiba un vertibas

“LAMPAS” pamata ir sadarbiba — starp institticijam, kopiendm un cilvékiem ar dazadiem uzskatiem. Festivals
rada vidi, kurd veidojas savstarpéjd uzticeSands un spéja sarundties par svarigo.

Galvenas vértibas:

- iesaistiSands: ikviens var klat par satura veidotaju;

< empadtija un ciena: atvertiba un viedoklu dazadiba ir festivala pamats;

« saliedétiba: kopiga pieredze stiprina sabiedribas saikni;

+ kompetencu attistiba: diskusijas un darbnicas uzlabo pilsoniskds prasmes un kritisko
domasanu.

Sis vértibas “LAMPU” padara par socidlds inovacijas pieméru, kas Latvija krietni pdrsniedz parasta festivala
vai publiska pasdkuma robezas, attistot socidlo dialogu, mazinot sabiedribas polarizdciju, stiprinot
demokratiju, cienu un radot vértigas ilgtermina parmainas.
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9. Mérogojamiba - iespéja paplasinat radito socialo ietekmi
“LAMPAS" modelis ir viegli pieldgojams:

- citiem Latvijas regioniem: mazdkiem kopienu festivaliem, vietéjam pasvaldibdm vai konkrétdm
mérkgrupam (jauniesi, skoléni, seniori);

- digitalajai videi: tieSraides un video formati lauj sasniegt valsts un starptautisko auditoriju;

« starptautiskai sadarbibai: “LAMPA” var tikt eksportéta ka demokrdtijas un sabiedriskad dialoga
veicin@Sanas modelis.

Festivala pieredze — partneribas, koprades formati, atvertiba — kalpo ka paraugs mérogojamai socidlajai
inovacijai gan Latvija, gan arpus tas.




Inovativa pieeja adaptivam apgéram -

SIA "Vilbers”

1. Socidlas inovacijas apraksts

Socidlais uznémums SIA “Vilbers” ir dibinats Latvija, lai raditu adaptivuy,
funkciondlu un elegantu apgérbu cilvékiem ar kustibu trauc&jumiem,
Tpasi ratinkrésla lietotdjiem. Apgérbs tiek radits darbnicd Vangazos,
Ropazu novada. “Vilbers” ir socidla iniciativa, kuras meérkis ir veicinat
cilveku ar kustibu ierobezojumiem patstavibu, pascienu un integrdciju
sabiedribd, vienlaikus attistot ilgtspéjigu  biznesa modeli ar
eksportspéjas potencidlu. Cilvékam piemérots funkciondls apgérbs var
but spécigs instruments, lai veicinatu socidlo ieklausanos un mazinatu
skérslus, ko ikdiend piedzivo cilveki ar invaliditati.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Cilvékiem ar kustibu traucéjumiem, it 1pasi ritenkrésla lietotdjiem, bieZi
vien ir |oti ierobezZotas iespéjas izvéléties apgérbu, kas vienlaikus butu
érts, mediciniski funkciondls un estétisks. Tradiciondlais apgérbu dizains
nerékinds ar specifiskajom vajadzibdm - pieméram, drébém var bat
nepiemérotas Suvju vietas, ravéjsleédzi ir grati aizdarami, materiali nav
pielagoti ilgstosai sedésanai. Sis ierobezotibas ietekmé cilveku patstavibu, mobilitati un socidlo lidzdalibu.
Céloni, kapéc ST probléma pastav, ir:

- trdkst dizaineru un razotadju, kas specializéjas pieldgota apgérba izstradg;
- ierobezZotas tehniskas zinasanas par funkcionalitati, ko prasa ipasas vajadzibas;
+ mazs vietgjais tirgus, kas apgratina specializétu apgérbu razosanu bez eksporta;
+ sabiedribas nepietiekama izpratne par adaptiva apgérba socidlo nozimi.

sabiedriskaja dzivé un uzturet atbilstoSu dzives kvalitati. Ta saskan ar ES un ilgtspéjigas attistibas meérkiem,
pieméram, ar SDG 10 (nevienlidzibas mazinGsana) un SDG 3 (labklajiba un veseliba), jo uzlabota pieejamiba
palidz mazindt socidlo atstumtibu un veicina ieklaujosu sabiedribu.

3. Risinajuma butiba un atskiriba no ierasta

“Vilbers” pieddva adaptivo apgérbu Iiniju, kas apvieno modernu dizainu un praktisku funkcionalitati:

1. Ritenkrésla lietotdju apgérbs — bikses bez aizmugures viles, lai izvairitos no neértilbdm sédus pozicija,
jakas un hadiji ar magnétiskiem ravéjsleédzgjiem, kas lauj Sos apgérbus aiztaisit pat cilvékiem ar
ierobezotu roku kustigumu, ka péc kakla traumam. Tiek lietoti izturigi materidli, pieméram, militaras
klases audums piedurknu zonads, lai novérstu apgérba nodilsanu saskaré ar ritenkrésla riteniem.

2. Apgérbs cilvekiem, kuriem nepiecie§ama palidziba, lai gérbtos, — drébes, ko iespéjams pilnibd atvert
(piemeram, bikses ar ravéjsleédzajiem visa to garuma, kas lauj tas izklat uz virsmas un personu uzguldit
uz tam, lai péc tam aizvértu). Apgérba konstrukcijas ir veidotas td, lai nodrosindtu cienpilnu gérbsanu
klientam un vieglu aprtpi aprapétajam.

“Vilbers” Sobrid ir izstraddjis vairak nekd 50 dazddus modelus, tostarp bikses, jakas, kombinezonus un
aksesuarus, kd, pieméram, somas vai pozicioneésanas siksnas. Uznémums testé prototipus un vac
atsauksmes tiesSi no cilvekiem ar kustibu traucéjumiem, un izmanto tas, lai pilnveidotu dizainu.

Inovacija nav tikai dizaina lfmeni, bet ari socidlaja pieeja: “Vilbers” ir radijis uznémeéjdarbibas modeli, kas ne
vien razo, bet art ciesi sadarbojas ar pasu mérkauditoriju, lai saprastu vinu ikdienas vajadzibas un integrétu
to risinGjumus savos produktos. Sobrid uznémums pldno attistit 3d kermena skenésanas tehnologiju, lai
palielindtu individudli SUto apgérbu precizitdti cilvékiem ar kermena asimetriju un specifiskdm
deformacijam.
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4. Merkgrupas
Primdra mérkgrupa:

« cilvéki ar kustibu traucéjumiem, 1pasi ritenkresla lietotdji;
- cilveki, kam nepiecieSama pilna apripe, taja skaitd apgérbsana.

Papildu mérkgrupas un partneri:

 aprapétdiji un veselibas apripes specidlisti — cilveki, kas palidz gérbties, novérté értu, viegli
uzvelkamu un viegli kopjamu apgérbu;

« socialas uznemeéjdarbibas atbalsta organizacijas un inkubatori — “Vilbers” ir uznemts LIAA
RadoSo  industriju inkubdcijas programma@, uznémums ir Latvijas  Socidlas
uznemeéjdarbibas asocidcijas biedrs;

« starptautiskie klienti — lielaka dala produkcijas (apméram 95 %) tiek eksportéta uz Vaciju,
Skandindvijas valstim, ar Lielbritdniju un ASV.

5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Impulss: “Vilbers” dibindtdja Zane Bérzina guva iedvesmu personiskd pieredzé — vinas gimené bija radinieks,
kur$§ pdrvietojas ritenkrésld, un vina redzgja, ka trauma vai slimiba nav skérslis aktivai dzives pozicijai un
dalibai sabiedriskd dzivé. Vélak studiju un dzives .
gaitd vina iepazinGs ar citdm personam ar
kustibu trauc&jumiem, kas Zanei atklgja joaunu
skatljumu uz apgérba nozimi gan funkcionald,
gan sociala aspektd. “Vilbers” ir izveidojies ka
atbildes risindjums redlai socidlai problemai. Ka
paraugs socidlajai inovacijai “Vilbers”
demonstrg, ka socidlais mérkis var tikt integréts
ar komercidlu darbibu — uznémuma modelis var
kalpot par iedvesmu citiem dizaineriem un
razotdjiem, kas stradad pie pieejamibas
risinGjumiem.

6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie rezultati:

- Kops dibinasanas (2023) “Vilbers” jau ir izstraddijis plasu produktu portfeli ar vairak neka 50
modeliem — bikses, jakas, kombinezoni un aksesudari.

- Lieldkais produkcijas apjoms (apméram 95 %) tiek eksportéts uz Vaciju, Skandinavijas
valstim, Lielbritaniju un ASV, kas liecina par starptautisku pieprasijumu.

- “Vilbers” guva atbalstu, uzvarot Socialas uznemejdarbibas asocidcijas picu konkursa “Tam
labam bus augt”.

+ Uznémums sanémis vairdkas socidlas uznemeéjdarbibas atzinibas, balvas un grantus
(piem., “Augsup”, “ledvesma”, “Miljonu vérta ideja”).

- Pateicoties konsultaciju un mentoru tiklam Rado$o industriju inkubatord, uznémums
nostipringjis savu biznesa modeli.
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Kvalitativa ietekme:

- Ta ka apgérbi tiek radrti cie$a sadarbiba ar lietotdjiem, cilveki ar kustibu traucéjumiem izjat
lielaku patstavibu un pascienu.

- Aprapétdji noverté értibu un efektivitati, ko sniedz apgérbs, kas lauj atri un cienigi palidzét
cilvekam apgérbties.

+ Socidla uznemuma modelis veicina sabiedribas izpratni par pieejomibu un dizainu ka
ieklaujosu vértibu.

7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis
Finansésana:

+ “Vilbers” ir sanémis atbalstu no socialds uznemeéjdarbibas grantu programmam,
pieméram, “Augsup”, kas lavis iekartot mini razotni.

» Uznémums ir Radoso industriju inkubatora, kas sniedz mentoréSanu un kopienas atbalstu,
dalibnieks.

+ Pelna no apgérbu pdrdosanas tiek reinvestéta, lai attistitu jaunas funkcionalitates un
paplasinatu razosanu.

ligtspéja:

« ligtspejigs eksporta modelis: 95 % produkcijas tiek eksportéti, kas nodrosina plasaku tirgu
un stabilu pieprasijumu. Uznémums ir finansidli nostiprinats, izmantojot gan grantu fondu,
gan eksportu.

- Komerciala sadarbiba un “buy social” kustiba: “Vilbers” izskata iespéjas sadarboties ar
uznémumiem, kuri vélas zimola apgérbu ar socidlu vértibu, kas turpina socidlo misiju.

- Atgriezeniskds saites mehanismi (klientu testésana, uzlabojumi) nodrosing, ka produkti
paliek atbilstosi vajadzibadm ilgtermind. Kopienas iesaiste un klientu testéSana veido
pastavigu atgriezenisko saiti un attistibas potencialu.

- Stratégijo — paplasinat produkciju, attistit jaunas linijas un saglabdt socidlo misiju
ilgtermina.

8. Sadarbiba un veéertibas

Sadarbiba:
“Vilbers” veido plasu partneribu tiklu: uznémums sadarbojas ar socidlds uznéméjdarbibas asocidcijam,
inkubatoriem, valsts atbalsta programmadm un saviem galvenajiem lietotdjiem. ST pieeja veicina
savstarpéjo uzticibu un cienu — klienti k|Ust par lidzveidotdjiem, nevis pasiviem patérétdjiem.
Vertibas, ko “Vilbers” parstav:
+ pieejamiba un ieklausana: apgérbs veidots td, lai padaritu ikdienu cilveékiem ar kustibu
traucéjumiem ertdku un elegantaku;
« empatija un dizains: produkta izstrade balstas uz dzilu izpratni par lietotdju vajadzibam;
+ kvalitate un ilgtspéjiba: értiba nav upuréta uz dizaina rékina — materiali un izpilde ir augstas
kvalitates;
 socidla atbildiba: uznémums ne tikai razo, bet art investé sava kopiend, atbalsta socidlo
meérki un veicina vértibas, kas parsniedz rentabilitati.




9. Mérogojamiba - iespéja paplasinat radito socialo ietekmi
Mérogosanas potencidls:

» Produkcijas lnijas var tikt paplasinatas, ieklaujot citas invaliditdtes grupas — ne tikai ritenkrésla
lietotajus, bet art cilvekus ar dazadiem kustibu ierobezojumiem vai gérbsanads gratibam.

+ “Vilbers” var paplasinadties regiondli: Sobrid dala produkcijas jau tiek eksportéta uz Eiropu un ASV, kur
jau ir gana plass tirgus, kas vienam uznémumam nav aptverams.

« Sadarbiba ar uznémumiem, kas vélas socidlo atbildibu un “buy social” produktus, var radit jaunus
kanalus (korporativie pasatijumi, apgérbs ar zZimoliem, socidld uznéméjdarbiba ka dala no
korporativas stratégijas).

« Jaunu produktu Miju (piem., apgérbu sportam, ziemas apgérbu) attistisana |auj readét uz tirgus
pieprasijumu un paplasinat merkgrupu.
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Vidzemes bioregions -

1. Socidlas inovacijas apraksts

Vidzemes bioregions ir inovativa regiondlds attistibas iniciativa, kas tiek Tstenota Gaujas Naciondld parka
teritorijd un ta apkadrtné. Tas mérkis ir radit regionu, kur ekonomiskd, socidld un vides attistiba norit ldzsvara
ar dabas resursu ilgtspéjigu parvaldibu un vietéjo kopienu lidzdalibu.

Atskirtba no tradiciondliem vides -

aizsardzibas projektiem Vidzemes
bioregions pieddavd jaunu teritorijas
pdrvaldibas modeli, kurd apvienojas vietéja
uznémejdarbiba, iedzivotdju Ndzdaliba,
aprites  ekonomika un biologiskas
daudzveidibas saglabdsana. ST pieeja
stiprina kopienu spé&ju pasdm vadit regiona
attistibu, veidojot cieSu saikni starp
cilvékiem, vietu un dabu.

Iniciativa atspogulo socialas inovacijas
batibu - td rada jaunu sadarbibas un
parvaldibas formu, kur sabiedriba klGst par
aktivu pdrmainu Tstenotdju, nevis tikai
politikas vai programmu merKki.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Daudzas Latvijas lauku teritorijas, Tpasi dabas parkos un aizsargdjomas teritorijas, vérojami vairaki
savstarpéji saistiti izaicindjumi:
+ ierobezota dabas resursu un biologiskds daudzveidibas parvaldibas integrdcija ar vietéjo
kopienu un uznemejdarbibu;
- regiondlo ekonomiku atkariba no tradiciondliem modeliem ar zemu pievienoto vértibu un
augstu vides slogu;
- sabiedribas lldzdalibas trakums vides, partikas un resursu parvaldibas jautdjumos.

So problému ietekme ir gan socidla, gan ekonomiska: tiek zaudéta vietéjd uznéméjdarbiba, samazinds
iedzivotdju aktivitate, pieaug migrdcija, bet dabas resursu pdrvaldiba nereti tiek veikta bez kopienu
iesaistes. Vidzemes bioregions §is problémas risina sistémiski — nevis izoléti, bet veidojot kopienu un
pasvaldibu sadarbibas platformu, kas vienlaikus stiprina vietéjo ekonomiku, vidi un socidlo kapitalu.
No Eiropas Savienibas skatpunkta, $adu teritoriju attistiba ir tiesi saistita ar ESF+ un “Green Deal” prioritatem:
ilgtspéjiga ekonomika, izglitiba, pilsoniska lidzdaliba un vides parvaldiba. Savukart saistitie ANO ligtspé&jigas
attistibas mérki (SDG) Vidzemes bioregiona batu:

+ SDG 11 - ilgtspéjigas pilsétas un kopienas;

+ SDG 12 — atbildigs patéring un razosana;

« SDG 13 — cina ar klimata parmainam;

+ SDG 15 - dziviba uz zemes (ekosistému saglabasana);

+ SDG 17 — partneribas ilgtspéejigai attistibai.
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3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

Vidzemes bioregions ir socidlds inovacijas modelis, kas savieno dabas aizsardzibu, vietéjo uzneéméjdarbibu
un kopienu izglitoSanu vienotd sistema. Ta ir teritoridla laboratorija ilgtspéjigai attistibai, kur iedzivotdji,
uzneémegji, pasvaldibas un NVO kopigi parveido viet&jo ekonomiku, izmantojot dabas kapitdla principus.

+ kopienu forumi un darbnicas, pieméram, “Ko celsim galda?”, kur tiek pldnota vietéja
biologiskas partikas sistéma;

- vietéjas partikas kédes un aprites ekonomikas iniciativas, kas samazina atkritumus un
emisijas;

+ memorands par bioregiona izveidi, kas formalizé sadarbibu starp institdcijom,
uznémumiem un iedzivotdjiem.

4. Merkgrupas

Galvends mérkgrupas:
+ Vidzemes iedzivotdji, ipasi Gaujas Naciondld parka apkadrtnes novados;
- vietgjie lauksaimnieki, partikas razotdji un uznémeéji, kas velas attistit videi draudzigu un
vietéjos resursos balstitu saimniekosSanu;
+ pasvaldibas un regiondlds instittcijas, kas meklé jaunas parvaldibas pieejas;
« NVO un izglitibas iestades, kas darbojas vides, kopienu un izglitibas jomas.

Partneribas un lomas:
- Vidzemes planosanas regions — koordindcija, stratégiska vadiba;
« pasvaldibas (Césis, Sigulda, Valmiera) — vietgjo aktivitdsu Tstenosana;
+ kopienas un saimniecibas — praktisko risinGjumu ievieSana;
finansétdji un ES programmas (piem,, “Interreg”, ESF+) — atbalsts ilgtspéjigai attistibai.

5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Jédziens “bioregions” Latvijd parddijds salidzinosi nesen, tacu Eiropd tas jou tiek izmantots kd instruments
regiondlai transformacijai uz videi draudzigu un cilvékcentrétu ekonomiku. 2023. gada oktobrT notika pirmais
forums “Misija: bioregiona izveide Gaujas
Naciondlaja parkd”, kurd tika parakstits Labas \
gribas memorands par kopigu ricibu. Tas ==
ieziméja sakumu ilgtermina sadarbibai starp
vietejom pasvaldibam, kopienam un
uzneméjiem. Iniciativa balstds uz Eiropas zald
kursa (European Green Deal) principiem un
[dZigam pieredzeém citds valstis (piem., Italija,
Austrija un Vacija). Seit jauzsver, ka Vidzemes
bioregions veido plasdku dabas, dainavuy,
kultdras un resursu parvaldibas zonu, savukart
Gaujas Naciondld parka bioregions ir dabas
aizsardzibas regions ar stingraku regul&jumu un
darbojas ka Vidzemes biologiskas
daudzveidibas un ainavu veértibu koncentrdcijas
zona. Tadéjadi GNP bioregions darbojas k& “kvalitates kodols” Vidzemes bioregiond - vieta, kur tiek
saglabdtas un pétitas dabas vértibas, kuras taldk integré plasaka regiondlajd planosanad.

Vidzemes bioregions ir Latvijas kontekstam adaptéeta socidld inovacija, kas parveido regiona attistibas
paradigmu — no linedras resursu izmantosSanas uz kopienu vaditu, aprites ekonomikas, ilgtspéjigu attistibu.




6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie rezultati:

+ 2024.gada maija norisindgjds Otrais Bioregiona forums, pulcéjot vairdk nekd 160 dalibniekus
no Vidzemes;

- tika Tstenotas vairdkas kopienu darbnicas un tematiskie pasakumi (“Ko celsim galda?” u.
c.), veicinot sabiedribas izpratni par ilgtspéjigu partiku un resursu parvaldibu.

+ Kvalitativie efekti:

- vietgjie iedzivotdji un jauniesi kluvusi aktivaki vides parmainu veidotdji;

- uznéméji un pasvaldibas sak integret ilgtspéjas principus sava darbibd;

« veidojas kopienu tikls, kas darbojas ka regiondla “vides inovaciju ekosistéma”.

Salidzinot ar iepriekséjo situdciju, kad vides, ekonomikas un sabiedribas attistiba tika planota atseviski,
Vidzemes bioregions veicina $o jomu saplGsanu vienotd sistéma, kas rada noturigdku un lidzsvarotaku
teritoriju.

7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis

Finans&jums tiek nodros$inats no vairdkiem avotiem:

« ES programmas (Interreg Baltic Sea Region “We Make Transition!”, ESF+ un citi granti);
+ pasvaldibu un regionadlo institdciju lldzfinansgjums;
+ uzn@meéju un kopienu ieguldijumi vietéjos projektos (partikas, energijas, resursu aprites

joma).
llgtspéju nodrosina tiklveida parvaldiba — katrs
dalibnieks (pasvaldiba, kopiena, uznéméjs) ir BIOREGIONA
atbildigs par konkrétu iniciativas dalu, veidojot FORUMS

ekonomiski un institucionadli noturigu modeli. [ orceisecion s

VIETEJA EKONOMIKA, APRITIGUMS.
PARTIKA

8. Sadarbiba un vertibas

Vidzemes bioregiona pamata ir sadarbiba un
kopradisana. Pasvaldibas, uznéméji, NVO,
izgltibas iestddes un kopienas darbojas ka
vienota ekosistéma, kur katrs dalibnieks ir
lidzvertigs partneris.

:

Galvenads veértibas:

lldzdaliba un pilsoniskums — sabiedriba ir parmainu lidzautors;

- empdtija un sadarbiba - veicina uzticéSanos starp sektoriem;

- izghtiba un kompetences — attistita vides pratiba un ilgtspéjigas uznéméjdarbibas
domasang;

- ilgtspéja un vienlidziba — resursi tiek izmantoti gudri, saglabdjot vidi un nodrosinot socidlo

labklajibu.

9. Mérogojamiba - iespéja paplasinat radito socidlo ietekmi

Vidzemes bioregiona modelis ir viegli pieldgojams citiem Latvijas regioniem un starptautiskai videi.
Koncepts “bioregions” ir universdls — to var Istenot jebkura teritorijd, kas vélas:

« veicinat kopienu ldzdalibu;

- attistit vietejo partikas un resursu ekonomiku;

« stiprinat partneribu starp cilvékiem, pasvaldibadm un uznémumiem.

ST iniciativa kalpo k& paraugmodelis, kG regions var virzities no atseviskiem vides projektiem uz sistémisku
pdrmainu - kopienu vadity, ilgtspéjigu regiondlo transformaciju.




Bérnu klinhiska universitates slimnica (BKUS)
“Psihosocidlais atbalsts bérniem ar /\
smagadm slimibam” B

N

1. Socialas inovacijas apraksts

Iniciativa veido jaunu, integrétu atbalsta sistému, kas vérsta uz bérna un gimenes dzives kvalitdtes
uzlaboSanu gan arstésanads laikd, gan péc tas, atgriezoties dzivesvietd. Psihosocidlais atbalsts integréts
vesellbas aprdpé, nodrosina psihologisko palidzibu, socidlo un garigo atbalstu, k& arm vairdkus
arpakalpojumus un ir socidlds rehabilitdcijos pakalpojums, piedavdjot holistisku pieeju psihosocidld
atbalsta nodrosindsanai visai gimenei.

Latvijas sabiedribd aizvien pieaug vajadziba péc sociala atbalsta pakalpojumiem, kas nodrosina ne vien
tantéju atbalstu krize, bet ari veido atbalsta sistému, lai nodrosindtu atbalsta péctecibu bérniem ar smagdm
diagnozém un vinu gimeném. Sis projekts risina psihologiskas, socidlds un ekonomiskds sekas, kas skar gan

bérnu, gan vina gimeni, cieSi mijiedarbojas ar
atbalsta sanemsanai, un vélak sadarbojas ar P H i ’
batiska iniciativa, kas stiprina starpnozaru ‘HH“H
HFTLLE it
Latvija. Latvija ta tika izveidota, pateicoties
specifiska atbalsta mérka “Veicindt nabadzibas
integraciju” 4.3.6.3. pasdkumam “Atbalsts bérniem ar smagu diagnozi vai funkciondliem traucéjumiem,
smagam saslim$andm un vinu gimenes locekliem” Tsteno Bérnu kiiniskd universitates slimnica (BKUS), un

veselibas aprupes pakalpojumiem, jau sakotnéji

atbalsta komandu, kopigi nodrosinot WW ‘

sadarbiby, veido cilvékcentrétu atbalsta modeli [ | HH\HWH HHHW NHHHHH { I ‘
Eiropas  Savienfbas  kohézijas  politikas SRS i
vai socidlds atstumtibas riskam paklauto

iesp&jamu vai esosu invaliditati un vinu gimenes locekliem”. Projektu “Atbalsta sistémas izveide bérniem ar
tas tiek finanséts no Eiropas Socidld fonda Plus (ESF+) 4.3.6.3. pasdkuma lidzekliem.

arstam  izvértéjot  atbilstibu  psihosociala

visaptverosu atbalstu gimenei. Lidz ar to ta ir mwm'” Wi i | | l MW“‘ [
el uuum EEEERNN

un veicina ieklaujoSas sabiedribas attistibu HMHM NH

programmas  2021.-2027. gadam  4.3.6.

cilvéku, tostarp vistrlcigdko un bérnu, socidlo

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Bérni ar smagam slimibam vai funkciondliem traucejumiem un vinu gimenes bieZi sastopas ar fragmentetu
un nepilnigu atbalsta sistému. Arstniecibas process parasti aptver tikai mediciniskos aspektus, kamér
psihologiskd un socidld palidziba vispdr nav pieejama, tiek sniegta nereguldri vai ir nepietiekami koordinéta.
Rezultatd bérna atveseloSands ir ilgdka, gimenes adaptdcija klGst sarezgitdka, palielinds emocionadlais un
finansidlais slogs, ka art pieaug risks socidlai izolacijai.

Latvija $adu gimenu atbalsta sistéma lidz $im biezi balstijas atsevisku pakalpojumu formatd - rehabilitacija,
konsultacijas, socidlie pabalsti un pakalpojumi —, tacu Sie risinGjumi nespéja nodrosSindt ilgstoSu un
strukturétu palidzibu. Saskand ar BKUS novérojumiem un starptautisko pieredzi bérniem ar smagdm
slimibadm nepiecieSams komplekss un koordinéts atbalsts, kurad mediciniskd, psihologiskd, socidla un
izgltibas joma darbojas vienotd sistéma un ir bdtiska tdlitéja atbalsta nodrosindsana, kad tas
nepiecieSams, un taldka koordindcija atbalsta pakalpojumu sanemsanai.
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K& galvenos problémas célonus var atzimeét:

+ veselibas un socidlas aprupes sektoru noskirtiba un sadarbibas trakums;

- ierobezota psihologiska atbalsta pieejamiba regionos;

+ nepietieckama informdacijas apmaina starp institdcijom un gimeném; pdrmérigas un
nestrukturétas informacijas pieejamiba, kas rada apjukumu;

« trakst ilgtermina stratégijas gimenu psihoemocionailas labkldjibas atbalstam.

Sis problémas rada ne tikai individudlas, bet ari sociGlekonomiskas sekas — gimenes biezZi spiestas
samazindt darba slodzi vai atteikties no darba vispadr, pieaug nabadzibas risks, samazinds bérna
ieklausands iespéjas izghtibd un sabiedribd. Tadéjadi tiek veicinata socidld izoldcija un pieaug socidli
mazaizsargdto personu skaits valstr.

Projekts tiesi veicina vairdku ANO ilgtspéjigas attistibas mérku (SDG) Tstenosanu:

«+ SDG 3 - laba veseliba un labklgjiba:
nodroSina piekluvi visaptverosai veselibas
aprapei un psihosociadlajam atbalstam.

« SDG 4 - kvalitativa izglitiba: palidz bérniem
ar funkciondliem trauc&jumiem turpindt
izgltibu, sniedzot atbalstu adaptacijad un
macibu procesa.

+ SDG 5 - dzimumu [idztiesiba: atbalsta
gimenes, 1pasi mates, kuras biezi ir galvends
aprapétgjas.

« SDG 8 - cienigs darbs un ekonomiska
izaugsme:  veicina  vecdku  iespéjas
atgriezties darba tirga.

« SDG 10 - samazindta nevienlidziba: mazina
atstumtibu bérniem ar invaliditati.

+ SDG 16 — spéecigas institlcijas: veicina sadarbibu starp veselibas, socidlajiem un izglitibas
sektoriem.

ST iniciativa ir socidla inovacija, jo ta parveido lidzsingjo atbalsta sistému, pdrejot no fragmentdras
palidzibas uz koordinétu, starpnozaru sadarbibu un integrétu risindjumu, kas apvieno medicinas, socidlos
un sekundari art izglitibas aspektus.

3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

BKUS izstraddtais risindjums ir holistisks psihosocidla atbalsta modelis, kurd bérns un gimene tiek uztverti ka
vienota veseluma dala. Inovacijas batiba ir integréta pieeja, kas savieno/papildina medicinisko drstésanu
ar psihologisko, socidlo un garigo atbalstu, radot vienotu sistému, kas palidz gimenei pieldgoties jaunajai
dzives situdcijai.

Pakalpojumu ietvaros tiek piedavats:

- psihologiskais atbalsts bérniem un gimenes locekliem, kuri dzivo ar bérnu viend
majsaimnieciba;

- socidla konsultésana, psihosocidlais atbalsts un palidziba pakalpojumu/resursu
pieejamibas jautdjumos;

+ socidlas rehabilitdcijas risindjumi un konsultésana izglitibas pieldgosand un iespégjas, kas
atbalsta bérna attistibu un reintegraciju sabiedriba;

+ vecdaku atbalsta grupas un apmacibas, kas nodrosina psinoemocionalo atbalstu, izglito un
paldz stiprindt aprdpes prasmes;

- ilgtspéjiga gimenes atbalsta pldnoSana, nodro§inot konkrétas rekomendacijas,
uzraudzibu un sadarbibu péc arstéSands perioda.

Projekta mérkis ir lidz 2027. gadam sniegt visaptverosu atbalstu vismaz 4550 bérniem visa Latvija. Td mérkis
nav tikai reagét uz eso$o problému, bet pdrveidot sistemu, lai psihologiskd un socidld palidziba kldtu par
neatnemamu veselibas aprupes sastavdalu.




4. Merkgrupas

Galvend mérkgrupa: bérni 1dz 18 gadu vecumam, kuriem ir smagas saslimsanas vai funkciondli traucéjumi,
ka art vinu gimenes locekli — vecdki, aizbildni vai aprapétdji. Projekts aptver gan bérnus ar onkologiskam,
neirologiskam, genétiskdm un citdm hroniskdm slimibam, gan tos, kam ir fiziski vai psihologiski traucejumi.

lesaistitie partneri:

« BKUS - projekta vado$a instittcija un koordinators;

+ valsts un pasvaldibu socidlie dienesti — nodroSina péctecigu atbalstu dzivesvietd un
integracijas pasakumus;

- izgltibas iestddes — veicina bérnu reintegraciju macibu procesd, nodrosSina atbalstu
rekomenddciju ievéroSang;

- socidlas rehabilitacijas pakalpojumu sniedz&ji un specidlisti (socidlie darbinieki, psihologi,
kapeldni) — nodrosina profesionalu palidzibuy;

+ nevalstiskas organizacijas — piedava papildu atbalstu, pakalpojumus un kopienas iesaisti.

5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Latvija vérojama bérnu ar invaliditati skaita
pieaugosa tendence, kas aktualize
nepiecieSamibu péc savlaiciga, koordinéta un
kvalitativa atbalsta bérniem un vinu gimenem.
Bérni ar invaliditati un vinu gimenes ir viena no
visneaizsargdtdkajdm sabiedribas grupdm, un
gan pétijjumi, gan iniciativas Latvijd un
starptautiska liment apliecina, ka Tpasi nozimigs
ir sakotnéjais atbalsts bridi, kad tiek pazinota
smaga diagnoze vai tas sekas. Vienlaikus Latvija
ilgstosi  trakst vienotas starpinstituciondlas
sistemas, kas spétu agrini izvértéet gimenu
vajadzibas, nodrosindt individudli pielagotu
atbalstu  un  mérktiecigi pavadit  gimeni
turomakajd  procesd. Pasvaldibu  socidlie
dienesti ne vienmér spéj pilnvértigi Tstenot So atbalsta funkciju, savukart gimenes nereti saskaras ar
fragmentétu pieeju, nekvalitativiem pakalpojumiem un empdtijas trakumu.

BKUS jau ieprieks bija ielikti psihosocidld atbalsta pakalpojuma pamati, un pirms projekta istenoSanas BKUS
bija registréta socidlo pakalpojumu sniedz&ju registrd, nodrosinot socidld darba un socidlds rehabilitdcijas
pakalpojumus bérniem arstniecibas un atveseloSands procesa laikd un vinu gimenes locekliem. Tomér
pakalpojuma apjoms bija ierobezots, bet faktiskds vajadzibas daudz lieldkas. Balstoties gan gimenu
pieredzes stastos, gan pétijumos un politikas dokumentos, tika izveidots projekts, kas stiprina psihosociala
atbalsta sistému, attistot individudlu, cienpilnu un profesiondlu atbalstu péc smagas diagnozes
noteikSanas, kas tiek integréts veselibas, socidlas aizsardzibas un izglitibas sistemas.

6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie rezultdti:

- [idz 2027. gadam atbalsts sniegts vismaz 4550 bérniem un vinu gimeném;
- izveidota multidisciplindra komanda un izglitoti specidlisti regionos;
- notiek reguldra datu un pieredzes analize, kas veido pamatu politikas uzlabojumiem.
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Kvalitativie rezultati:

+ bérniem un vecdkiem uzlabojas psihoemociondld stabilitate, drosibas sajlta un dzives
kvalitate;

+ samazinds socidalas izolacijas un stigmatizacijas risks;

+ gimenes spéj labdk pielagoties ikdienas dzivei un saglabdt socidlo ieklausanos, tiek
veicindta vai atjaunota socidld funkcionésana un fiziska un garigd labklajiba;

- tiek veicindta pozitiva sabiedribas attieksme pret bérniem ar Tpasam vajadzibam.

Stiniciativa stiprina kopienas solidaritati, demonstréjot, ka socidld inovacija var savienot medicinas aprapes
vidi, psihologisko atbalstu un socidlo darbu vienota sistéma, radot redlas pdrmainas cilvéku dzives.

7. Finansésanas un ilgtspé&jas modelis

Projekts tiek finanséts no ESF+ lidzekliem, valsts ldzfinanséjuma un BKUS resursiem. ligtspéju nodroSina
strukturdla integrdcija veselibas apripes un socidlds aizsardzibas sistémads. PEéc projekta TstenoSanas
planots, ka atbalsta mehdnisms klGs par pastavigu dalu no BKUS un citu slimnicu darbibas, nodrosinot
talaku pakalpojuma attistibu un zinGSanu parnesi regionos.

8. Sadarbiba un vertibas

Projekta pandkumu pamata ir starpnozaru sadarbiba starp medicinas, socidlo, izgltibas un NVO sektoru. Ta
centrd ir cilvéks un vina vajadzibas.

Galvenads vertibas:

« ieklausana un lldzdaliba — bérni ar smagdm slimibdm nav pasivi palidzibas sanéméji, bet
aktivi dalibnieki;

« empadtija, pienemsana, atvértiba un sadarbiba;

« ilgtspéjiga domasana un pécteciba — atbalsta sistemas uzturésSana ilgtermina.

9. Mérogojamiba - iespéja paplasinat radito socidlo ietekmi

BKUS modelis ir mérogojams un pieldgojams citdm Latvijas drstniecibas un socidlas apripes iestddem, ka
art citdm valstim ar lidzigiem izaicindjumiem. Ta metodologija, elastigd struktdra, sadarbibas mehdnisms
un digitalizdcijas elementi lauj to ieviest
dazados regionos.

Projekts ir izcils socidlds inovacijas piemers, jo
tas maina paradigmu no “arstét slimibu” uz . e
“atbalstit cilvéku un vina gimeni”. Tas apvieno [« 2= ' ' -
socidlo taisnigumu, emociondlo labklajibu un ‘ ? :
strukturalu parmainu veselibas aprupes politika.
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Biedribas “Latvijas Samariesu apvieniba”-—

“Aprape majas”: sociala inovacija
cilveka dzivesvieta

1. Socialas inovacijas apraksts

Pakalpojums “Aprlpe majas” tiek Tstenots ar
Latvijas Samarie$u apvienibas (LSA) starpniecibu
un parstav socidlds inovAcijas pieeju socidlo
pakalpojumu jomad. Ta pamatd ir ideja, ka aprapei
jobat  pieejamai  cilvékam  vina  ierastaja
dzivesvietd — tur, kur vins jatas drosi, pazist vidi un
saglabd neatkaribu.

Pakalpojums  apvieno  individudlu  pieeju,
profesiondlu aprdpi, tehnologisku atbalstu un
unikdlu mobilds aprapes kompleksu, kas Tpasi
nozimigs tieSi novados, kur infrastruktdra un
piekluve pakalpojumiem meédz but ierobezota.
Mobilais apriipes komplekss — specidli aprikota automasina ar dusu, tualeti, velas mazgdsanu, siltu adeni,
autonomu stravas padevi un aprikojumu pédu un matu kopsanai — lauj nodroSinat musdienigu aprupi art
visattalakajds viensétas.

Latvijas konteksta Sis risindjums atbild uz pieaugoso nepiecieSamibu péc alternativdm instituciondlajai
aprapei. Pakalpojums pieddva elastigu, uz cilvéku orientétu pieeju, pielagojot apridpes apjomu ikviena
klienta vajadzibam un nodrosinot, ka arf nomali dzivojosi cilveki var saglabat cienpilnu dzivi savas majas.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Latvija, dzigi ka daudzdas Eiropas valstis, sabiedribas novecosands temps strauji pieaug. Péc Centralas
statistikas parvaldes datiem, vairdk nekd piektdala Latvijas iedzivotdju ir vecuma virs 65 gadiem, un St
proporcija turpina palielindties. Lidz ar to pieaug arl nepiecieSamiba péc ilgstoSas aprlpes un socidla
atbalsta majas. Daudziem cilvékiem ar funkciondliem trauc&jumiem vai veselibas problémam aprdpe
majds ir vienigais veids, ka saglabdt neatkaribu, tomér pakalpojumu pieejamiba un kvalitdte regionos
joprojam ir nevienmeriga.

So probléemu nosaka vairdki céloni: sabiedribas novecosands, hronisko slimibu izplatiba, darba spéka
trdkums aprapes jomd, ka art nepietiekami attistita apripes pakalpojumu koordindcija un digitalizacija.
Socidlekonomiski tas nozimé papildu slogu pasvaldibadm un veselibas aprupes sistémai, ka arf samazindtu
cilvéku dzives kvalitati.

“Latvijas Samariesu apvienibas” izveidotais pakalpojums tiesi sasaucas art ar vairakiem ANO ligtspéjigas
attistibas mérkiem (SDG):
+ SDG 3 - laba veseliba un labklgjiba, nodrosinot piekluvi veselibas un socidlajiem pakalpojumiem
cilvekiem, kuriem tie nepiecieSami;
+ SDG 8 - cienigs darbs un ekonomiskd izaugsme, veidojot jaunas darba vietas aprdpes nozaré un
veicinot profesiondlo attistibu aprapétajiem;
+ SDG 10 - samazindta nevienlidziba, sniedzot atbalstu socidli neaizsargdtdm grupdm neatkarigi no
dzivesvietas;
- SDG 11 - ilgtspéjigas kopienas, stiprinot socidlo kohéziju un veicinot kopienu spé&ju atbalstit savus
iedzivotajus.

Sis pakalpojums risina ne tikai sekas — aprlpes trakumu, bet ar sistémiskos célonus: pakalpojumu
pieejamibas, integrdcijos un digitalizGcijas nepilnibas. LSA “Aprape majds” risindjums — aprapes
pakalpojuma nogdddsana pie cilveka, tostarp ar mobilds apripes kompleksu — samazina nevienlidzibu
starp pilsétu un lauku teritorijam. Tas padara to par batisku socialds inovacijas pieméru Latvijas konteksta.
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3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

“Inovéacija” §aja gadijuma izpauzas gan pakalpojuma sniegsanas formd, nodrosinot aprdpi cilvékiem, kas
dzivo majas ar sarezgitu vai vajadzibdm neatbilstosu infrastruktdruy, individualizétus uz vajadzibdm balstitus
atbalsta planus un holistiksu pieeju, gan izmantotajds tehnologijas, kas ieviestas, lai veiktu klienta situdcijas
monitoringu. ST pieeja lauj nodrosingt efektivu resursu izmantosanu, atraku reakciju arkartas situgcijas un
personalizétu aprapi katram klientam.

Mobilais apriapes komplekss visefektivak uzlabo tiesi lauku teritoriju aprlpes modeli, jo nodrosina:

+ iespéju nomazgaties dusa;

« tualetes pieejamibu;

* pédu un matu kopsanu;

+ velas mazgasanu;

- silta ediena pagatavosany;

+ autonomu stravas padevi.
Tas |auj nodrosindt pilnvertigu aprapi art cilvékiem, kuri dzivo vietds bez Gdensvada, sanitdrd mezgla vai
transporta iespéjam. Ka atseviSku pakalpojumu, kas var tikt apvienots ar “Majas apripes” pakalpojumu,
“Latvijas SamarieSu apvieniba” piedava arm pakalpojumu “DroSibas poga”, kas ietver cilvéka diennakts
uzraudzibu caur signdlpogu, kas atrodas aprocé vai kulonad.
Atskirlbd no tradiciondliem socidlajiem pakalpojumiem, kas balstds uz instituciondlu aprapi, Sis modelis
stiprina cilveka tiesibas uz dzivi sava vidé. Inovacijas batiba ir arf jauna sadarbibas kultdra starp
pasvaldibdm, aprdpétdjiem, gimeném un tehnologiju uznémumiem. Biedriba “Latvijos Samariesu
apvientba” demonstré, ka socidlais pakalpojums var bt efektivs, ilgtspéjigs un empatisks vienlaikus.

4. Merkgrupas

Galvends mérkgrupas ir:

 seniori, kuriem nepiecieSama reguldra aprape vai palidziba ikdienas aktivitatés 1pasi
attaldkos lauku regionos;

« cilvéki ar funkciondliem traucéjumiem neatkarigi no vecuma Tpasi attalakos lauku
regionos;

e personas ar hroniskam slimibam vai invaliditati, kuram nepiecieSams atbalsts, lai
saglabdtu neatkaribu Tpasi attdlakos lauku regionos;

» gimenes locekli, kuriem tiek sniegts emociondls un praktisks atbalsts aprdpes
nodrosSinasana.

lesaistitas puses ietver:
- “Latvijas SamarieSu apvienibu” ka pakalpojuma sniedzéju;
- pasvaldibas ka finansétajus;
- sadarbibas partnerus, apridpétdjus un socidlos darbiniekus ka tieSos pakalpojuma
sniedzéjus;
+ ka arl tehnologiju un tehniskos partnerus, kas nodrosina tehnisko un digitdlo risinGjumu
uzturésanu.




5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Projekta ideja radds, reagéjot uz pieaugoso pieprasijumu péc kvalitativas madjas aprdpes un sabiedribas
tendenci véléties palikt savd maja arm vecumdiends. Par iedvesmas avotu kalpoja Eiropas prakse — ipasi
Ziemelvalstu un Vacijas majas aprupes modeli, kas veiksmigi integré digitalos rikus aprapes procesa. LSA so
pieredzi pieldgoja Latvijas kontekstam, izveidojot v

vietéjo apripes pladnoSanas sistému un
tehnologiskos risindjumus, tostarp “droSibas
pogas” sistemu un mobilo lietotni apripétajiem,
kas |auj efektivi registrét, pldnot un uzraudzt
pakalpojuma sniegsanu. Lai gan iedvesma gata
Eiropas valstu praksés, mobilds aprupes
kompleksa risindjums ir unikdls Latvijas
inovacijas piemers, izstradats tiesi masu regionu
vajadzibdm, reagéjot uz realitati Latvijas laukos
— tOkstosiem cilvéku joprojom dzivo viensetas
bez sanitariem apstdkliem, tacu nevelas
pamest savu maju.

6. Sociala ietekme un rezultati

Kvantitativie rezultati:
Pakalpojums darbojas vairdk nekd 20 pasdvaldibds, nodrosinot desmitiem apmekléjumu
mMeéenesT un pieprasijums turpina pieaugt.

Kvalitativie rezultati:

Klienti izjat lielaku droSibas sajitu, samazinds vientullbba un hospitalizacijas gadijumu
skaits, uzlabojas gimenu lidzsvars starp darbu un aprapi. ST pakalpojuma dizains veicina art
aprupétdju profesiondlo izaugsmi un sabiedribas empatijas kultdras stiprindsanu.
Kopuma tas bdtiski uzlabo dzives kvalitati, samazina instituciondlo apripes iestdzu
noslodzi un demonstré, ka socidlie pakalpojumi var but inovativi, efektivi un cilvékorienteéti.
Ar ST pakalpojuma palidzibu samazinds vientulibag, jo aprapétdjs biezi vien ir nozimigs un
reguldrais kontakts, uzlabojas higiénas un veselibas stavoklis cilvekiem regionos, kuru
mMajas nav dusu vai iespéjas izmazgadt velu.

7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis

Projekta finansésanas modelis apvieno vairdkus avotus: pamatd pakalpojums tiek finanséts no klientu
fdzmaksajumiem, bet atseviskas situdcijas finanséjums tiek ieglts no pasvaldibu dotdcijdm un valsts
ldzfinansejumiem. Tehnologiju izmantosana paaugstina efektivitati un samazina administrativos
izdevumus.

ligtspéjas pamata ir publiskd un nevalstiska sektora partneriba, kas lauj uzturét pakalpojumu ilgtermind un
paplasindt to regionos. LSA reguldri piesaista art ES fondu finanséjumu un Tsteno projektus gan socidlo
inovaciju attistibai, gan aprtpétdju apmacibai un digitalizacijai.




8. Sadarbiba un vertibas

Sadarbibas tikls ir viens no pakalpojuma pandkumu stdrakmeniem. Tas apvieno klientu, gimeni, aprdpétaiju,
socidlo dienestu un kopienu. Visi darbojas vienota mérka laba — nodrosinat drosu, pieejamu un cienpilnu
aprdpi. “Latvijas SamarieSu apvienibas” un art visu shiegto pakalpojumu pamatvértibas ir cilvéka ciena,
empatija, ieklausana, sadarbiba un ilgtspé&ja. Sis vértibas nosaka pakalpojuma kvalitati un veido uzticibas
kultGru starp iesaistitajam pusém.

9. Merogojamiba - iespéja paplasinat radito socidlo ietekmi

Sads pakalpjuma modelis ir viegli pieldgojams citdm Latvijas pasvaldibdm, pateicoties standartizétai
pakalpojuma struktdrai un digitalajiem risinGjumiem. Tam ir art eksporta potencidls — lldzigas iniciativas var
pielagot citdm valstim, 1pasi Centralajd un Austrumeiropd, kur novecoSands un socidlds apripes
izaicingjumi ir lidzigi. “Apripe majas” kalpo ka labas prakses piemeérs socidlajai inovacijai, kas apvieno
socidlo atbildibu, tehnologiju un cilvéka cienu.
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Projekts “Latvijas skola soma” -

naciondla méroga inovacija kultarizglitiba

1. Socidlas inovacijas apraksts

Projekts: “Latvijas skolas soma” — valsts méroga kultdrizglitioas programma, kas nodrosina ikvienam Latvijas
skolénam iespéju iepazit un piedzivot Latvijas kultGras mantojumu, madkslu un laikmetigas kultdras
izpausmes, sasaistot Sis pieredzes ar macibu
procesu un audzin@Sanas darbu. Ta& ir
sistematiska iniciativa, kas stiprina saikni starp
izglitibu un kultdru, vienlaikus veicinot skolénu
radosumu, pilsonisko apzinu un socidlo
ieklausanos.

Programmas T1pasa vertiba ir tas, ka td
nodrosina vienlidzigas iespé&jas reguldri gut
kultGras pieredzi visiem skoleniem visa Latvija
neatkarigi no skoléna dzivesvietas, skolas
prioritdtém vai gimenes finansidlajam iespé&jam.
“Latvijas skolas soma” ir ievérojams piemérs
socidlajai inovacijai izgltibd - tad apvieno
kultiras pieejomibu, mdasdienigu mMacisands

p L - :
resursu un panémienu ieviesanu, sekME&  yaimieras dramas teatra izrade "Slinkums” sarunu festivald Lampa’
piederibas sajutu, pilsonisko [idzdallbu un  Foto: Sandija Veiksa

sabiedribas  saliedétibu, vienlaikus mazinot

socidlekonomisko un daudzveidigu pieredZzu gtsSanas iespéju plaisu starp skoleniem no dazddiem
regioniem vai gimeném ar dazaddm finansidlajam iesp&jam.

KontekstG ar Eiropas un Latvijas izglitibas politikas tendencem §i programma atspogulo masdienigu
skatljumu uz izglitibas kvalitati — akcentéjot aktivu zinGdSanu un pieredzes gusanas, radosds un kritiskas
domasanas un kultdras izpratnes un izpausmes kompetences nozimi, tai skaitd akadémisko zindsanu
apguve.

Programmas TstenoSand sadarbojas valsts, pasvaldibu un privatas iestddes un kultdras institdcijas,
nodrosinot finansu un informadcijas aprites zind efektivu darbibu, palielinot nodarbinatibas iespé&jas kultlras
profesiondliem, tostarp privatajd un nevalstiskajd sektora.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Pirms programmas ievieSanas tika veikts pétijums, kas apstiprindja, ka Latvija vérojamas izteiktas atskirtbas
skolenu iespéjas piedzivot kultdras notikumus. Galvenie skersli bija tieSi nepietiekamie finansu resursi, lai
organizétu tedtru, muzeju vai koncertu apmekléjumus. Sada situdcija radija nevienlidzibu kultdras
pieejamibas zind, kas savukart ietekmé art izgltibas kvalitati un skolenu motivaciju. Bérni, kuriem traka
kultlras pieredzes, biezak uzradija zemaku interesi par makslas, véstures vai valodas macibu priekSmetiem
un retak iesaistijas radosas aktivitatés.

Problémas céloni ietver regiondlo nevienlidzibu, socidli ekonomiskos ierobezojumus, k& art kultdras iestazu
un skolu sadarbibas trakumu. Tas radija nepiecieSamibu pé&c strukturéta risindjuma, kas nodrosinatu visiem
skoleniem vienlidzigas iespé&jas iegut kultlras pieredzi neatkarigi no dzivesvietas.

STiniciativa tiesi sasaistdma ar vairdkiem ANO ligtspéjigas attistibas mérkiem (SDG):

+ SDG 4 - kvalitativa izglitiba: veicina ieklaujosu un vienlidzigu izglitibu, kas ietver art kultiras kompetenci
ka macisands sastavdalu.

+ SDG 10 - samazindta nevienlidziba: nodrosina vienlidzigas iespéjas visiem bérniem neatkarigi no vinu
geografiska vai sociala fona.

+ SDG 11 — ilgtspéjigas kopienas: stiprina kulttras lidzdalibu un piederibas sajutu vietéjai sabiedribai.

Tadejadi “Latvijas skolas soma” ir sociala inovacija, kas risina ne tikai kultGras pieejamibas trakumu, bet art
socidlas integracijas un vienlidzibas problemas sabiedribas liment.
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3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

Programma ievie$§ jaunu pakalpojuma modeli izglitibd, kurd kultGras pieredze klUst par sistematisku
izgltibas procesa un satura sastavdalu, jo atbilstosi lzghtibas likumam kultGras norises atzitas par macibu
lfdzekli. Katru macibu gadu skolam tiek pieskirts
finanséjums, lai nodrosindtu skoléniem iespéju ﬁ;é’fﬁﬁf@iwme- By
reizi semestrt apmeklét kultGras notikumus un g 4 SOMK MS%;_, ?’;g;ﬁ;
institdcijas, to skaitd muzejus, tedtru izrades,
filmas, koncertus, dizaina un arhitektdras
objektus un  aktivitdtes to izzinGSanai.
Pieddvajums aptver visas Latvijas kultlras
nozares — no tradiciondld mantojuma hdz
laikmetigajai makslai.

Inovacijas batiba ir valsts imena solidaritates
un [dzdalibas mehdnisms, kas lauj katram
bérnam sanemt vienlidzigu piekluvi kultGras
izglitibai. Programma padrkdpj tradiciondlds
robezas starp macibu procesu un kultras dzivi, e
veidojot integrétu modeli, kurd kultaras pieredze Programmas  ‘Latvijas skolas soma” komanda  konferencé
klGst par dalu no skolena macibu cela un  “Kultdrizglitibas programmas “Latvijas skolas soma” pirmie pieci
personibas attistibas. gadi” 2023. gada 4. oktobrl. Foto: Reinis Olins

ST socidld inovacija risina problémas céloni,

nevis sekas, tdpéc no tas ir atgriezeniskais ieguvums pasai kultdras nozarei: tiek palielindts pasreizéjais
pieprasijums péc kvalitativam, profesiondli veidotam kultdras norisém un art veidota ndkotnes auditorija, jo
ilgtermingd, pateicoties programmai, sabiedribd palielindsies to cilvéku ipatsvars, kuri izvélas apmeklet
kultGras pasdkumus. Ta ir transformé&joSa pieeja, kas veido jaunu sabiedribas attieksmi pret kultdras
vertibdm un stiprina naciondlo identitati.

KONFERENCE

KULTURIZGLITIBAS
PRGC ML

"

4. Merkgrupas

Galvend meérkgrupa: visparéjas un profesiondlas izglitibas iestdzu skoléni no 1. lidz 12. klasei, katru macibu
semestri aptverot apmeéram 230 000 bérnu un jauniesu visa Latvija.

Programma ir universdla — td sasniedz gan pilsétu, gan lauku skolas un tiek pieldgota katras izgltibas
iestades iespé&jam. Tiek aktivizéti art vietéjie kultGras centri, lai arm kopienas liment paaugstindtu kultdras
piedavajuma kvalitati.
lesaistitas organizdcijas:

« Latvijas Naciondlais kultdras centrs (LNKC) —
programmas administretadjs un
koordinators;

 KultGras ministrija — politikas veidotdjs un
finansétgjs;

- izghtibas iestaddes — programmas Tstenotdiji
vietéja limenr;

ST plasa sadarbibas ekosistéma ir socidlds
inovacijas raksturiga iezime - daudznozaru
partneriba, kas apvieno publisko, izglitlbas un
kultlras sektoru kopigd merki.

Latvijas Nacionald véstures muzeja muzejpedagogiskd nodarbiba
'Rigas pils. Laiks un iemitnieki". Foto: Kaspars Teildns
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5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Ideja par kultdras pieejomibas uzlabosanu bérniem un jaunieSiem tika ieklauta Latvijas valsts simtgades
programma. 2015. gadd sdkds sagatavosanas darbi — pétijums par esoSo situdciju, tobrid pieejamo
bérniem un jaunieSiem domato kultdras norisu
apkopojums vienuviet, pilotprojekts dazdadads
skolds Brocénos, Daugavpill, Limbazos un Riga
izstradato darbibas mehdnismu pdrbaudei un
iesaistito  pusu vertéjumu ieguSanai. Ar
2018./2019. macibu gadu “Latvijas skolas soma”
sdka darboties visas skolas, lai stiprinatu
skolénu saikni ar valsts kultGras identitati un
vienlaikus mazindtu socidlo un teritoridlo
nevienlidzibu kulttras pieejomibd. Programmas
izveidi iedvesmoja Eiropas kultdras izglitibas
prakses, kur lidzigas iniciativas (pieméram, “The

Cultural Rucksack” ("Den kulturelle

skolesekken”) Norvégija un “Creative

Partnerships” Lielbritanija) ir veicingjusas b&rnu  Erikg vilsona monoizrade ‘Nezale"
sastapsanos ar kultdras dzivi. Foto: Sandija Veiksa

Tacu Latvija nekopéja kadu no Sim pieredzém,

bet izveidoja Latvijas situdcijai atbilstosSu un efektivi administréjamu darbibas modeli, kas aptver visas
skolas un ieklauts izglitibas politika ka pastdviga valsts finanséta programma. Tas padara “Latvijas skolas
somu” par unikdlu socidlds inovacijas pieméru Baltijas mérogad.

6. Sociala ietekme un rezultati

Kultrizglitibas programma “Latvijas skolas soma” demonstré, ka ar mérktiecigu darbibu un ierobezotu, bet
reguldri pieskirtu finanséjumu var nodroSinat ilgtspéjigu kultlGras pieejamibu bérniem un jaunieSiem
neatkarigi no dzivesvietas, gimenes ekonomiskd stavokla vai socidlds piederibas. Kvantitativie rezultati ir
ievérojami — kop$ programmas sdkuma katru macibu semestri taja piedalds vairdk nekd 230 000 skolenu
un notiek vairdk nekd 6500 kultGras noriSu. Tiek aptverti caurmérad 95-98K% no visiem skoléniem, kas
nozimée, ka tiek nodrosindts programmas pamatprincips — lidztiesiga visu skolénu iesaiste kultlGras norisu
pieredzesana.
Kvalitativie rezultdti ir vél nozZimigaki:
- celta skolotaju profesiondld kompetence kultdras noriSu k& maAaciSands resursa
izmantosSanai;
+ palielindjusies skolenu kultdras kompetence un interese par kultdru, makslu un vesturi;
- stiprindjusies pilsoniska piederiba un izpratne par Latvijas kultdras daudzveidibu;
+ uzlabojusies skolénu motivacija macibds un radosajds izpausmes;
- pieaudzis kvalitativu kulttras noriSu klasts bérnu un jaunieSu auditorijai, jo 1pasi dejas,
teatra jomga;
- veicindta sadarbiba starp skoldm un kultdras iestadém, kas stiprina kopienu sasdaisti.
Programmas ilgtspé&ja ir nodrosinata ar instituciondlu ietvaru un valsts politikas atbalstu — ta ir ieklauta
kultGras un izglitibas planosanas dokumentos un darbojas ka ilgtermina instruments socialds un kultdras
integracijas veicinasanai.




7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis

Programma tiek pilnibd finanséta no valsts budzeta, to administré Latvijas Naciondlais kultlras centrs.
Finans&jums tiek pieskirts izglitibas iestdzu dibinatGjam proporciondli skolénu skaitam, nodrosinot taisnigu
un caurspidigu sadali. Skoléniem daliba ir bezmaksas vai ar minimadlu ldzmaksadjumu, nodrosSinot
vienlidzigu piekluvi visiem.

ligtspéjas mehadnisms balstits pastavigd sadarbibas tikla starp valsti, kultlras iestddém un skolam.
Programma ir ieklauta kultdrpolitikas pamatnostadneés lidz 2027. gadam, kas garanté tas turpindjumu un
pilnveidi. Ta veicina ne tikai kultdras pieejamibu, bet ar vietéjo kultiiras organizaciju attistibu un ekonomisko
aktivitati regionos.

8. Sadarbiba un vertibas

“Latvijas skolas soma” balstds uz starpnozaru sadarbibas principu — apvienojot izglitibas, kultdras,
sabiedribas lidzdalibas un ekonomikas dimensijas. Ta ir partneribas platforma, kur valsts, pasvaldibas,
skolas un kultdras iestades kopigi isteno kultdras pieejamibas merkus.

Programmas pamatveértibas ir ieklausana, pieejamiba, radoSums, lidzdaliba un piederiba. Tas mérkis nav
tikai iepazistindt skolénus ar kultlru, bet veidot atbildigus, zinoSus un aktivus pilsonus, kuri apzinds savas
saknes. Sis vértibas ir socidlds inovacijas kodols — kultlras pieredze klGst par instrumentu sabiedribas
saliedésanai un lidzvertigai izaugsmei.

9. Merogojamiba - iespéja paplasinat radito socidlo ietekmi

“Latvijas skolas soma” jau Sobrid ir naciondla méroga modelis, kas darbojas visads Latvijas pasdvaldibads. Ta
struktdra un pdrvaldibas mehadnisms ir viegli pieldgojams arl citdm izglitibas programmam vai citdm
valstim, kur nepiecieSams risindjums kultdras pieejamibas problémai.

Programma demonstré, ka sociald inovacija var tikt institucionalizéta, nodrosinot ilgtermina ietekmi un
sistémiskas pdrmainas izghtibas un kultdras jomas. Ta var kalpot kd eksporta modelis Baltijas regiona
kultGrizglitibas politikd un piemérs tam, ka valsts [lmena riciba var mazindt socidlds un kultdras atskiribas
sabiedribad.

Izzino$a nodarbiba “lepazistam Naciondla tedtra aizkulises”.
Foto: Reinis Olins




“leraugi nedzirdéto” —muzikas pieklistamiba ~\

cilvekiem ar dzirdes traucéjumiem 7\

1. Socidlas inovacijas apraksts

“leraugi nedzirdeto” ir socialds inovacijas iniciativa, ko aizsacis Jauniesu koris “BALSIS” sadarbibad ar Latvijas
Nedzirdigo savienibu un nozares pdrtneriem, kas merktiecigi attista muzikas un kultlras pieejamibu
cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem. Iniciativa
aizsdkas ar jaunu metoZzu meklésanu — skanas
vizualizdcijas, animdcijas un ritma grafiska
attélosana. Tagad §i iniciativa ir attistijusies par
socidlo uznémumu “leraugi nedzirdéto”, kas
nodro$ina muzikas sinhronu tulkojumu zZimiju
valodd, kas |auj cilvékiem ar dzirdes
traucéjumiem piedzivot muzikas emociju, sajatu
un saturisko dimensiju.

Eiropas un Latvijas socidlds inovacijas konteksta
kultdras pieejomibas veicinasSana ir batiska — ES
stratégijas uzsver vienlidzigu pieeju izglitibai,
kultGrai un sabiedriskajiem pakalpojumiem,
akcentejot cilveku ar funkciondliem
traucéjumiem ieklausanu. Latvija kultdras
pieejamibas standarti vél ir attistibas procesd, tadé| uznémums risina nozimigu un aktudlu vajadzibu:
nodrosSinat, lai kultGras dzive bltu pieejama visiem sabiedribas locekliem neatkarigi no vinu sensorajam
spé&jam.

2. Sabiedribas probléma, kas tiek risinata

Latvijd un Eiropd cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem ir ierobezotas iespéjas piedalities kultGras dzivé
pilnvertigi. Mazika un koncertdarbiba tradiciondli balstds uz skanas uztveri, un kultdras pasdkumu saturs reti
tiek pielagots cilvéku ar dzirdes traucéjumiem vajadzibdm. Apméram 10 % sabiedribas paliek arpus kultlras
aprites, kas ietekmeé ne tikai emociondlo labbltibu, bet art socidlo integrdciju un kultdras kompetences
veidoSanos.

Problémas céloni ir saistiti ar:
« nepietiekamu pieklastamibas izpratni kultdras joma;
- tehnologisku risinGjumu un metodologiju trakumu;

« neatbilstosu kultdras iestazu praksi pieklGstamibas nodrosinasang;
+ jerobezotiem cilvekresursiem zimju valodas un kultdras pielagosana.

Projekts tieSi sasaucas ar vairakam ilgtspéjigas attistibas jomam:

* SDG 10 — nevienlidzibas mazindsSana;
* SDG 4 - ieklaujoSa un kvalitativa izglitiba, kultiras kompetence.

“leraugi nedzirdéto” sniedz gan socidlu, gan tautsaimniecisku ieguvumu, jo paplasina kultdras notikumu
auditoriju un stiprina sabiedribas saliedétibu.




3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

Inovacijas centrad ir pilntbd jauna pieeja mazikas interpretdcijai cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem.

Projekts pieddva vairdku Tmenu risingjumu:

1.

2.

4.

. Cilvékresursu vairosana. “leraugi

Muzikas skandarbu sinhrond tulkoSana zZimju valodd. Tulki koncertos veido saturiski un emociondli
precizu mazikas interpretdciju zZimju valodd, atveidojot ritmu, noskanu un muzikdlos akcentus.

Skanas vizualizacijas riki. Tiek izmantotas 3D grafikas, animéti ritma attélojumi un vizudli simboli, kas |au;j
skatitGjam uztvert skanas intensitati un dinamiku.

. Mérkauditorijas iesaiste kultGras notikumu radiSand. Organizétajos koncertos uzstdjas Latvijas

Nedzirdigo savienibas koris, kas nevis patére, bet rada kultdras saturu.

. Metodologiska pieeja kultlras satura pieldgosanai. Process ieklauj sadarbibu ar cilvékiem ar dzirdes

traucéjumiem, tadejadi inovacija tiek radita cieSd saikné ar auditorijas redlajam vajadzibam.
RisinGjums vérsas pie problemas céloniem,
ne tikai pie sekdm — tas pieddva pastavigu
pieldgoSsanas modeli, kas liek parvertét
kultGras pieejamibas principus kopuma.

nedzirdéto” organizé zimju valodas tulku
semindrus un izglitoSanu, lai ilgterminag
veicinGtu zZimju valodas tulku skaita
palielinGdSanos un prasmes performativajd
zanra.

Merkgrupas

Primdrds mérkgrupas:

cilvéki ar dzirdes traucé&jumiem;

jauniesi un pieaugusie, kuri vélas iesaistities kultdras dzive;

cilveki, kuri ieprieks kultdras pasakumus nav apmeklgjusi ierobezotas pieklGstamibas dé|;
Zimju valodas tulki, kuri vélas apgtt muzikas tulkoSanu zZimju valodd;

plasaka sabiedriba, kas l1dz §im nav informéta par iesp&jam un vajadzivu ieklaut cilvekus
ar dzirdes traucéjumiem.

lesaistitas organizacijas un partneri:

Jauniesu koris “BALSIS” — iniciators;

Mazikas un makslas attistibas fonds “Balsis” — mdkslinieciskais saturs;

Latvijas Nedzirdigo savieniba — profesiondla zinagSanu bdze, mérkauditorijas eksperti;
“Tilde”, “Latvijas Mobilais telefons”, “Samsung Latvia” — tehniskais nodrosingjums;
“SEB banka” un Rigas valstspilsétas pasvaldiba - finansidls atbalsts.

Lomas projektd ir skaidri sadalitas: “BALSIS” nodros§ina saturisko pusi, partneri sniedz metodologisko un
tehnisko atbalstu, bet mérkgrupa klust par aktivu lidzveidotdju, testéjot un pilnveidojot risinGjumus.

5.

Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Inovacijas impulsu radija apzina, ka muzika pdrsvard ir pieejama tikai dzirdigajiem cilvékiem, lai gan
musdienu tehnologijas varétu sniegt iespé&ju piedzivot to daudz plasdkam sabiedribas lokam. ledvesmas
avoti ir dazddas Eiropas labds prakses cilveku ar funkciondliem traucéjumiem ieklausanas joma, ka ar
multimediju tehnologiju attistiba, kas |auj skanu parvérst vizudla pieredzeé.
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6. Socialda ietekme un rezultati

Kvantitativie rezultati:

» koncertos un aktivitatés iesaistijusies desmitiem zZimju valodas tulku, vairak neka 100
dalibnieku un vairdk neka 1000 skatitdju ar dzirdes traucejumiem;

+ raditi vairdki desmiti mazikas notikumu ar tulkojumu zZimju valoda;

+ paplasinata kultdras pasakumu pieklustamiba sabiedribai.

Kvalitativa ietekme:

« cilvéki ar dzirdes trauc&jumiem izjt lielaku piedertbu kultdras videi un sabiedribai, spéjot
gan piedalities, gan apmeklét muzikas notikumus;

+ muzikas pieredze klust emocionadli pieejama, radot empatisku un ieklaujosu vidi;

* izveidots un savu darbibu nostiprindjis Latvijas Nedzirdigo savienibas koris;

+ kultGras institacijas, zimju valodas tulki
iegust zin@Sanas par pieklustamibas
metodém un vértibu;

+ sabiedribd nostiprinds interese un izpratne
par cilvéku ar dzirdes traucéjumiem
vajadzibam, iesp&jam un prasmém, ka art
tulkoSanu zimju valoda.

SalidzinGjuma ar koncertiem, kuros netiek
nodrosinats tulkojums vai muzikas vizualizacijas,
“leraugi nedzirdeto” batiski paplasina
auditorijos iespéjas un veido jaunu kultlras
pieklGstamibas virzienu.

7. Finansésanas un ilgtspejas modelis

Finanséjums tiek piesaistits no dazadiem avotiem:

+ kultlras projektu programmam un mérkprogrammam;

» iespéjamiem ESF+ projektiem socidlds iesaistes un kultdras pieejamibas joma;
+ sadarbibas partneru tehniska un materiala atbalsta;

* pasu iniciativas resursiem un sponsoru ieguldijumiem.

ligtspeja tiek nodrosindta ar stabilu partneru tiklu, profesiondlu cilvékresursu attistiou un metodikas
nostiprinGsanu. Sobrid “leraugi nedzirdéto” turpinds jau gandriz piecus gadus, un sadarbiba ar kultdras
sektoru arvien nostiprinds.  Pieklustamiba
pamazdm klGst par neatnemamu kultdras
notikumu sastavdalu.
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8.

Sadarbiba un vertibas

“leraugi nedzirdéto” pandkumu pamatd ir sadarbibas modelis, kurd apvienoti makslinieki, tehnologiju
specidlisti, zZimju valodas tulki un cilvéki ar dzirdes trauc&jumiem. Si starpdisciplinara pieeja veido
savstarpéju uzticeésanos un rada vidi, kurd tiek cienita katra iesaistitd puse.

Projektu iedvesmo un virza vairdkas bitiskas vertibas:

9.

piekltstamiba — kultUras iespé€jas tiek pielagotas ikvienam;
saliedétiba — veidota sabiedriba, kura katrs cilveks ir nozimigs;
lldzdaliba — mérkgrupa ir ldzveidotdjs, nevis pasivs skatitdjs;
radoSums un inovacija;

empatija, kas atspogulojas makslinieciskaja procesa un komunikdcija.

Mérogojamiba - iespéja paplasinat radito socialo ietekmi

Projekta modelis ir viegli pielagojams dazadam kultGras nozarém un meérkauditorijam. Skanas vizualizGcijas
un zZimju valodas interpretdcija var tikt integréta tedtra izradés, kino seansos, muzeju ekspozicijas, izglitibas
programma@s un rediondlds un vietéjds kopienu iniciativas. So pieeju var paplasindt ari citdm cilvéku
grupdm ar funkciondliem traucéjumiem, pieméram, pieldgojot kultiras saturu cilvékiem ar redzes
traucejumiem, izmantojot audio aprakstus un taktilds metodes.

Stir sociala inovacija, kurai ir potencidls klat par naciondla méroga standartu kultdras pieejamiba.
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“Free Riga” projekts “Viskali” -

inovativa un radosa kopiena

1. Socidlas inovacijas apraksts

Projekts “Viskali” ir biedribas “Free Riga” istenota iniciativa, kas attistds bijusaja Rigas Tehniskds universitates
Masinzinibuy, transporta un aeronautikas fakultates eka (Viskalu iela 360, Riga). “Viskalu” mérkis ir aktivizet
neizmantotu pilsétas telpu, parversot to par inkubatoru socialam, radosam un pilsoniskam iniciativam.
Teritorija ar vairak nekd 15 000 m? telpu ir kluvusi par dzivu kopienas centru, kas apvieno aptuveni 200
rado8os un socidlos rezidentus — maksliniekus, jaunos uznémeéjus, NVO, amatniekus un aktivistus.

Sis projekts iemieso socidlds inovacijas batibu pilsétvides attistiba — tas izmanto esosos resursus (tuksas
gkas) ka platformu kopienu atdzim$anai un lidzdalibas stiprindsanai. “Viskali” nav tikai telpa, bet modelis
tam, ka pilsétas var tapt ieklaujosSas, radosas un socidli ilgtspéjigas.

2. Sabiedribas probléema, kas tiek risinata

RTgd un citds Latvijas pilsétds vérojams paradokss
— daudzas ékas un teritorijas stdv neizmantotas,
kamér vietéjdm kopiendm trikst pieejamu telpu
radosam, izglitojosam un pilsoniskam darbibdm.
Telpu tirgus ir orientéts uz komercidlo pelnu, tapéc
socidlom un sabiedriskdm iniciativdm nav
iespéjams efektivi konkurét par $o nekustamo
Tpasumu maksam. Vienlaikus pilsétu mikrorajonos
mazinds iedzivotdju ldzdaliba, sabiedribas
saliedétiba un pilsétvides koprades kultara

So situdciju pamata formé &etri galvenie céloni:

- telpu tirgus liberalizGeija un Tres cenu
pieaugums;

+ nepietiekams pasvaldibu atbalsts kopienu infrastruktarai;

+ zema iedzivotdju lidzdalibas kulttra pilsétvidé;

 trOkst mehdnismu, k& “pamestas” ékas var tikt atgrieztas sabiedriskd lietoSana.

Sie faktori noved pie pilsétvides degraddcijos un socidlas atstumtibas. Ja kopienas netiek iesaistitas,
pilsétas klust mazdk dzivas, mazdk radoSas un mazdk noturigas pret socidliem un ekonomiskiem
satricindjumiem.
“Free Riga” projekta “Viskali” ideja un darbiba ciesi saistita ar ANO ilgtspé&jigas attistibas mérki (SDG):
projekts “Viskali” atbilst vairakiem ANO ligtspéjigas attistibas meérkiem, jo tas risina pilsétas, kopienas un
socialas inovacijas izaicinGjumus:
- SDG 11 - ilgtspéjigas pilsétas un kopienas: tuk$o éku atdzivinGSana un socidlds integrdcijas veicindsana;
« SDG 8 - cilvéka cienigs darbs un ekonomikas izaugsme: jaunu socidlds un radosas uznémejdarbibas
formu attistiSana;
+ SDG 10 - samazindtas nevienlidzibas: piekluve resursiem un telpai neatkarigi no iendkumiem vai
statusa;
+ SDG 12 — atbildigs patéring un razosana: esoso resursu (&ku, infrastruktaras) atkdrtota izmantosanag;
+ SDG 17 — partneribas mérku sasniegsandadi: sadarbiba starp pasdvaldibu, kopiendm, NVO un privato
sektoru.

Tadejadi “Viskali” klast par praktisku SDG istenoSanas pieméru pilsétvides limeni, kur ekonomiska
dzivotspéja savienota ar socidlo ietekmi.
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3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

Inovacija slépjas taja, ka “Viskali” nav tikai fiziska telpa, bet kopienas parvaldits mehdnisms socidlds un
rado8as aktivitates attistibai. Projekts atdzivina pamestu éku, vienlaikus radot jaunu sabiedribas lidzdalibas
formu — lietotdji pasi klGst par telpas parvalditdjiem, lidzautoriem un Iemumu pienémeéjiem.

Galvenie risinajumi:

« nodro$indta pieejama infrastruktlira darbnicdm, madkslas telpam, studijam, koprades un izglitibas
pasakumiem;

 veidota kopienas lidzdalibas platforma, kas apvieno iedzivotdjus, NVO un uznémeéjus;

« notiek reguldras diskusijas, darbnicas un kultdras pasdkumi, kas stiprina socidlo kapitdly;

+ veicinata aprites ekonomika un resursu atkdartota izmantosana;

+ tiek planots izveidot inkubatoru socidladm un radoSam iniciativam.

ST pieeja pdrvar klasiskos pilsétas attistibas ierobezojumus, radot jaunu sadarbibas modeli starp
pasvaldibu, sabiedribu un privatajiem Tpasniekiem. Projekts pierada, ka sabiedriski nozimiga teritorijas
izmantoSana var bat gan ekonomiski ilgtspéjiga, gan socidli transforméjosa.

4. Merkgrupas
Galvends mérkgrupas:

+ radosie profesionadli un socidlie uznéméeji, kas mekle pieejamas telpas un atbalstosu vidi
ideju Tstenosanai;

 nevalstiskds organizdcijas un kopienu aktivisti, kas veido sabiedriskas aktivitates;

 RIgas iedzivotdji, kas tiek aicinati idzdarboties kultdras un izglitibas pasdkumos;

« jauniesi un studenti, kuri izmanto telpas macibdm, pieredzes apmainai un jaunradei.

Partneribas un lomas:
- “Free Riga” — projekta Istenotdjs un kopienas vaditdjs;
+ Rigas Tehniskd universitate — telpu pasnieks;
« rezidenti — lldzveidotdji un aktivitasu Tstenotaji;
- pasvaldiba - fragmentadrs atbalsts caur grantu konkursiem.

ST daudzsla@naind partneriba ir socidlds inovacijas pamatelements, jo ta apvieno dazadu sektoru intereses
viena kopéja merki — socidli dzivotspéjigas pilsétas veidosana.

5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Projekta ideja radds 2013.—2014. gadd, kad biedriba “Free Riga” sdka apzindt pamestas ékas Rigd un pétit
iespéjas tas parveidot par sabiedriski aktivam vietam.

Impulss bija skaidrs: pilsétd ir daudz potencidla, kas paliek neizmantots. So resursu atvérsana sabiedribai
var radit jaunu pilsétas dzives modeli, kur telpa klast par kopienas infrastruktdru, nevis tikai pasumu.

ledvesmas avoti:

« Eiropas pilsétu urbands regenerdcijas kustibas (Berline, Vine, Amsterdama);
» koprades ekonomikas un jaunds kultGras telpas modeli;
+ socidlds inovdcijas prakses pilsétvidg, kas uzsver lidzdalibu, empdtiju un pasorganizaciju.

“Viskali” ir “Jaunais Eiropas Bauhaus” pieredzes adaptdcija Latvijd, kas iedzivina jaunu attistibas filozofiju.
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6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie raditaji:
+ vairak neka 15 000 m? telpas Rigd ar jaunu jégu un saturu;
+ aptuveni 200 pastdvigo rezidentu — makslinieki, socidlie uznéméji, radosas studijas;
« kopuma aktivizétas 40 000 m? iepriek§ tuksu telpu Riga (ieskaitot citas “Free Riga”

iniciativas);
« desmitiem kopienas un kultdras pasdkumu gadd, kuros iesaistas tukstoSiem apmeklétaju.

Kvalitativie efekti:

« radita jauna lidzdalibas kultdra Rigas pilsetas dzive;

+ stiprindta  socidld  saliedetiba  starp
dazdddm  grupdm -  maksliniekiem,
jaunieSiem, uznémegjiem, viet&jiem kopienu
iedzivotajiem;

 uzlabota pilsétas vides kvalitate un kopienu
identitate;

« Riga kluvusi redzama starptautiskaja
socidlo inovaciju karté, projekts nominéts
iniciativai “Jaunais Eiropas Bauhaus”.

Sie rezultati apliecing, ka “Viskali” nav tikai telpu
apsaimniekoSanas projekts, bet strukturdla
parmaina pilsétas padrvaldibd - no augsas
verstas planosanas uz kopienu vadritu attistiou.

7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis

Finanséjums tiek nodrosindts no vairakiem avotiem:

« rezidentu ieguldijumiem caur telpu nomas maksdm un kopigiem resursiem;
- projekta saimnieciskds darbibas ienakumiem, kas tiek novirziti telpu uzturéSanai un
aktivitasu attistibai.

Sads modelis lauj apvienot komercidlu dzivotspéju ar socialu misiju — telpu noma nodrosina ekonomisku
pamatu, bet sabiedriskds funkcijas stiprina projekta legitimitati un ilgtspéju. Projekts spéj pastavet art arpus
fondu atbalsta, kas to padara par redlu un atkartojamu ilgtspéjigas pilsétas attistibas risindjumu.

8. Sadarbiba un vertibas

Sadarbiba ir projekta kodols. “Viskali” vieno dazdadus dalibniekus — radosos cilvékus, uznémeéjus, NVO,
studentus, pasvaldibas un iedzivotdjus — kopigd mérki radit dzivotspéjigu un ieklaujosu pilsétu.

Vertibas, uz kurdm balstds projekts:

+ ieklausana un lidzdaliba — ikviens var kit par telpas lidzveidotdju;

« radoSums un koprade - inovdcijas rodas sadarbojoties;

 aprites ekonomika — resursu un infrastruktdras atkartota izmantosana;
« vienlidziba un solidaritate — telpa ka kopéjs labums, ne tikai prece;

« ilgtspéja — ekonomiska, socidld un vides atbildiba.

Sis vertibas veido jaunu pilsétas kultdras modeli, kur pilsoniska lidzdaliba k|ast par daju no ikdienas.




9. Mérogojamiba - iespéja paplasinat radito socidlo ietekmi

“Viskalu” modelis ir mérogojams un replicéjams citds Latvijas un Eiropas pilsétds. Jebkura teritorija, kur
pastav tuksu eku resurss un sabiedribas interese par radosu, kopienu vaditu attistibu, So pieeju var izmantot
kd pamatu. “Viskali” kalpo k& socidlds inovacijas paraugs pilsétvides atjaunosand — tas demonstré, ka
neizmantota telpa var klat par dzivigu sabiedribas, radoSuma un uznémiguma centru.

Galvenie priekSnosacijumi:

« sadarbibas platformas veidosana starp dazadiem sektoriem;
- elastigi parvaldibas modeli, kas lauj izmantot telpas sabiedribas vajadzibam;
- vértibu orientdcija uz socidlo inovaciju un lidzdalibu.
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1. Socidlas inovacijas apraksts

Radosa maizes laboratorija “Ramala” ir socidlais uznememums Ventspili, kas apvieno kafejnicu, konditoreju
un maizes terapiju (bread therapy), veidojot vidi, kura cilvéki caur rado$u maizes cepsanas darbnicu un
kopradisanu var atgut pasapzinu, apgat
socialas prasmes un attistit piederibas sajutu
grupai, ar kuru darbojas. “Ramala” sadarbojas
ar krizes centru “Paspdrne gimeném ar
bérniem”, kas nodroSina sadarbibu ar
meérkgrupdm un  rehabilitacijas  atbalsty,
savukart uznémuma komercdarbiba rada
ilgtspéjigu finansidlo pamatu socidlajai misijai.
“Ramala” ir socidlais uznémums, kurd ikvienam
ir iespéja piedzivot maizes tapsanas procesu, ka
pievienoto vertibu iegustot sevis dzilaku
iepazisanu, meditdciju un kvalitativi pavaditu
laiku ar savu gimeni, draugiem vai kolégiem.
Nodarbibu pamatideja aizgtta no Bulgarija
izveidotds organizdcijas “Maizes maja”, kas
radijusi maizes terapiju ka darba metodi un popularizé to visa pasaulé. Ka uzsver “Ramala”, maize ir maju,
milestibas, pasaules simbols, un ta var ne tikai mUs pabarot, bet art palidzét, saliedét, motivét.

“Ramala” rada inovativu pieeju socidlajai rehabilitacijai un ieklausanai, kur tradiciondlas palidzibas formas
tiek papildinatas ar radosu, terapeitisku procesu un praktisku lidzdalibu.

Uznémums apvieno tris dimensijas:

+ emocionadlo rehabilitaciju (caur maizes cepsanas procesu un kopigu radosu darbibu);

« socidlo integrdciju (cilveki iesaistas kopigds aktivitatés un attista saskarsmes prasmes);

« ekonomisko ilgtspéju (kafejnica un konditoreja rada ienakumus, kas finansé bezmaksas terapijas
nodarbibas).

Sads modelis ir nozimigs sabiedribdi, jo tas:

+ palidz vardarbibd cietudajiem, cilvékiem ar 1pasdm vajadzibdm un socidli atstumtajdm grupam atgat
pasapzinu un apzindties savu vietu sabiedribd;

+ mazina ilgtermina socidlds izmaksas, veidojot preventivu rehabilitdcijos mehdnismu dazdddm
sabiedribas grupam.

2. Sabiedribas problema, kas tiek risinata

Latvija arkartigi aktudlas ir problemas, kas saistitas ar vardarbibd cietuso cilvéku rehabilitdciju, socidlo
atstumtibu un ierobezotdm iespé&jam ieklauties darba tirgd. Daudzi krizes centru klienti péc emociondldm un
fiziskam traumam nondk situdcija, kurd trakst praktisku mehanismu, kas palidzétu atgriezties pilnvértiga
dzivé. Tradicionalds palidzibas formas (konsultdcijas, psihoterapija) nereti nespéj pilniba atjaunot cilvéka
pasvértéjumu un socidlds prasmes.

“Ramala” risina 8Ts problémas, apvienojot maizes terapiju, cilvéku iesaisti grupas darbad un kopiend.

ST pieeja ne tikai dziedina sekas, bet arf novérs problému atkartosanos, stiprinot individa paspdrliecinatibu,
kompetences un spé&ju darboties neatkarigi, sp&ju redzet sevi ka vertigu kopienas dalu.

“Ramala” sniedz cilvékiem iespé&ju sanemt nepiecieSamo atbalstu un k|Gt par nelielas kopienas
dalibniekiem un raditdjiem. ST pieeja saskan ar Eiropas Savienibas socidlds ieklausanas un nodarbindtibas
mérkiem (ESF+), ka arT ar ANO ligtspéjigas attistibas mérkiem — Tpasi SDG 4 (kvalitativa izglitiba), SDG 8
(cienpilns darbs un ekonomiska izqugsme) un SDG 10 (nevienlidzibas mazinasana).
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3. Risindjuma bitiba un atskiriba no ierasta

“Ramala” pieddva jaunu, integrétu socidlds rehabilitdcijas un uznéméjdarbibas modeli — maizes terapiju,
kas apvienota ar kafejnicas un konditorejas darbibu.

Terapijas nodarbibds dalibnieki kopigi cep maizi, mica miklu, dalds
pieredz& un macds sadarboties.

STrado$a un sensord pieredze palidz:

+ atjaunot uzticibu sev un citiem;
+ mazinat trauksmi un socidlo izolaciju;
« attistit komunikacijas un pasizpausmes prasmes.

“Ramala” atskiras no tradiciondldm socidlam iniciativdm, jo
terapija tiek savienota ar ekonomisku darbibu. Kafejnicas un
konditorejas ienémumi daléji tiek novirziti, lai nodro8indtu
bezmaksas nodarbibas mérkgrupam. Turklat projekts paredz
iespéju attistit fransizes modeli, kas |autu So pieeju ieviest citas
Latvijas pilsétds.

4. Merkgrupas
Galvends mérkgrupas:

+ vardarbiba cietusie cilveki — gan pieaugusie, gan bérni;

+ personas ar ipasdm vajadzibam un vinu atbalsta grupas;
- socidli mazaizsargdtas gimenes;

- izghtibas un darba kolektivi, kas iesaistas kopienas un izglitojosas aktivitates.

Sadarbibas partneri:

« krizes centrs “Paspdrne” — mérkgrupu atlase un sociala rehabilitacija;

« Ventspils pilsétas pasvaldiba;

« Latvijas Socialas uznéméjdarbibas asocidcija (LSUA) — konsultdcijas un atbalsts;
« “Altum” un ESF+ programmas — potencidlie finansu partneri.

ST sadarbibas strukttra nodrosina pilnu ciklu — no socidla atbalsta lidz ekonomiskai paspietiekamibai.

5. Inovacijas izcelsme un iedvesmas avoti

Projekta ideja radusies no krizes centra “Paspdrne” specidlistu pieredzes, kuri meklgja alternativas,
praktiskas un emociondli piesatindtas metodes darbam ar vardarbiba cietusajiem cilvékiem.

ledvesmas avots ir Bulgdrijas “Bread Houses Network” — starptautiska iniciativa, kas izstraddjusi maizes
terapijas koncepciju ka socialds integrdcijas instrumentu.

“Ramala” o metodi ir pieldgojusi Latvijas kontekstam, integréjot to ar vietéjo uznémejdarbibu un krizes
centra zindSanam. Tadéjadi projekts apvieno globdlu pieredzi ar lokala konteksta izpratni, veidojot unikaly,
mérogojamu (t. i, paplasingjumu un parnesamu uz citdm vietdm) modeli.

6. Sociala ietekme un rezultati
Kvantitativie raditqji:
« pastavigi nodarbinadti ~8 cilvéki, vasaras sezona komanda paplasings;
- videji 8 bezmaksas maizes terapijas nodarbibas ménesr socidlajam mérkgrupdm;

+ pieaugosa sabiedribas interese — “Ramala” ir kluvusi par populdru kafejnicu un kopienas
vietu Ventspil.
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Kvalitativie efekti:

« dalibnieki demonstré paaugstinatu pasapzinu un komunikdcijas prasmes;

« nodarbibas mazina socidlo izoldciju un veicina piederibas sajatuy;

- sabiedriba “Ramala” tiek atzita ka bizness un rehabilitdcija vienuviet, stiprinot socialas
uznéméjdarbibas télu regiona.

Salidzinot ar iepriekséjam palidzibas formam (konsultdcijas, psihoterapija), $T pieeja pieddva praktisku,
emociondli noturigu integrdcijas formu, kas apvieno darbu, macisanos un radosumu.

7. Finansésanas un ilgtspéjas modelis

“Ramala” darbojas péc hibrida finanséSanas modelja:

» komercialie ienémumi — no kafejnicas, konditorejas un maksas
nodarbibdm;

+ socialds uznemeéjdarbibas  atbalsta  programmas -
sakotn&jam kapitalam un attistibai (piem., “Altum”, ESF+);

» partneribas ar pasvaldibu un NVO sektoru — mérkgrupu
piesaiste un kopienas stiprinasana.

ST kombindcija nodrosina finansu stabilitGti un iespéju ilgtermind
pasfinansét socialo misiju. Turklat planotad fransizes attistiba sniedz
meérogojamibas un investiciju piesaistes potencialu.

8. Sadarbiba un veéertibas

“Ramala” balstas uz kopradisanas un empatijas vertibadm. Projekts
savieno krizes centru, socidlds uznéméjdarbibas vidi, komercidlo
sektoru un sabiedribu kopuma. “Ramala” klGst par kopienas centru,
kur cilveki var justies pienemti, vajadzigi un spé&jigi mainit savu dzivi.
ST sadarbiba veido uzticésands tiklu, kur cilvéki ar dazaddam
pieredzém darbojas plecu pie pleca, cep maizi un dalds stdstos.

Pamatvertibas:

+ iesaistiSanads — cilveks nav pasivs sanémejs, bet aktivs lidzraditdjs;

- empadtija — kopigais darbs rada savstarpéju izpratni un atbalstu;

+ saliedétiba — kopiga darbiba stiprina socialds saites;

« kompetencu attistiba - tiek stiprindtas gan praktiskas (cep$ana, komunikacija), gan
socidlds un emociondlds prasmes.

9. Mérogojamiba - iespé&ja paplasindt radito socidlo ietekmi
“Ramala” modelis ir viegli pieldgojams un mérogojams citiem regioniem Latvija: '

 fransizes koncepts lauj reproduceét projektu citas pilsétas un kopiends;

+ maizes terapijas metode ir universala un pieldgojama dazddiem mérkiem —
no rehabilitdcijas lidz izglitibai un komandas attistibai;

- finansésanas modelis (socidla uznéméjdarbiba + partneriba ar NVO) ir "
atkartojams citur. v,

ST socidld inovdcija var kalpot k& piemérs ilgtspéjigai, kopienu balstitai
rehabilitdcijas praksei, kas savieno cilvékus un rada ekonomisku pievienoto
veértibu.
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